
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

07.01.12Corrida Lombardsijde
Brugmans Herman VH 10 268 310 0:56:01 10,71 05:36

08.01.12Egmond Halve Marathon
Van Looy Maud VD 10,55 768 2282 1:01:08 10,35 05:48
Roose Marjelle SD 10,55 106 123 1:10:20 9,00 06:40
Vermeiren Frank VH 21,1 766 7091 1:38:43 12,82 04:41
Willems Wilfried VH 21,1 957 1602 1:44:46 12,08 04:58
Van Peer Marc VH 21,1 1008 1602 1:45:38 11,98 05:00
Roose Jan VH 21,1 1353 1602 1:58:40 10,67 05:37
van der Zijde Corrie VD 21,1 1519 1602 2:17:26 9,21 06:31
Borgmans Vera VD 21,1 1520 1602 2:17:27 9,21 06:31

14.01.12St-Elooicross Wommelgem
Van Loock Marc VH +40 6,2 36 36 0:38:28 9,67 06:12

15.01.12Natuurloop KWB Meerhout Berg
Van Loock Marc VH 5
Van Looy Maud VD 15
Aerts Gunther VH 21,1
Miechielsen Louisa VD 21,1
Sneyders Eddy VH 21,1
Torremans Jos VH 21,1
Vangeel Nathalie SD 21,1
Verhaegen Sonja VD 21,1
Willems Wilfried VH 25
De Sobrie Herman VH 26
Van Loock Monik VD 26

21.01.12Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 5 132 171 0:29:59 10,01 06:00
Van Mierlo Bert VH 21,1 340 349 2:13:27 9,49 06:19

29.01.12AVN-veldloop, Wortel
Van Loock Monik VD +45 3,8 7 16 0:18:04 12,62 04:45
Van Loock Marc VH +40 6,6 27 27 0:41:22 9,57 06:16
De Sobrie Herman VH +50 6,6 9 13 0:31:12 12,69 04:44

11.02.11Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 5 98 128 0:30:04 9,98 06:01
De Sobrie Herman VH 25 121 257 2:06:14 11,88 05:03
Van Loock Monik VH 25 157 256 2:12:20 11,34 05:18

12.02.12Valentijnjogging, Lichtaart
Dames

Snijers Linda VD 4 2 27 0:19:36 12,24 04:54
Scheerlinck Cindy VD 4 5 27 0:21:32 11,15 05:23
Mertens Mieke VD 4 7 27 0:22:26 10,70 05:37

Heren
Smits Jef VH 8 7 54 0:31:30 15,24 03:56
Reynders Geert VH 8 13 54 0:34:51 13,77 04:21
De Locht Frank VH 8 16 54 0:35:44 13,43 04:28
Maes Paul VH 8 28 54 0:38:17 12,54 04:47
Peeters Louis VH 8 29 54 0:38:38 12,42 04:50
Aerts Gunther VH 8 33 54 0:41:57 11,44 05:15
De Sobrie Herman VH 8 34 54 0:42:20 11,34 05:18
Van Loock Marc VH 8 54 54 0:51:48 9,27 06:28

Dames



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Verhaegen Sonja VD 8 5 35 0:40:00 12,00 05:00
Coenen Jeannine VD 8 6 35 0:40:33 11,84 05:04
Van Loock Monik VD 8 8 35 0:42:24 11,32 05:18
De Visscher Els VD 8 25 35 0:48:43 9,85 06:05

Heren
Vermeiren Koen VH 12 12 90 0:47:56 15,02 04:00
Verwimp Filip VH 12 15 90 0:48:40 14,79 04:03
Van Der Wangen Marc VH 12 33 90 0:52:29 13,72 04:22
Vermeiren Frank VH 12 39 90 0:52:58 13,59 04:25
De Bie Aloïs VH 12 43 90 0:54:07 13,30 04:31
De Ceuster Jan VH 12 53 90 0:56:31 12,74 04:43
Sneyders Eddy VH 12 57 90 0:57:13 12,58 04:46
Van Looveren Peter VH 12 72 90 1:01:30 11,71 05:07
Swaans Tim VH 12 73 90 1:01:31 11,70 05:08

18.02.12Kruikenloop, Tilburg
Van Looy Maud VD 10 43 77 0:59:36 10,07 05:58
Willems Wilfried VH 15 101 202 1:09:58 12,86 04:40

04.03.12Boslooptocht t.v.v. het Magrietje
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
De Locht Frank VH
Haest Eric VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Janssen Shana SD
Meeuws Bettie VD
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Peeters Louis VH
Quirynen Edgard VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Tegenbos Mieke VD
Torremans Jos VH
Van Dooren Christine VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD
Van Robays Marleen VD
Vandingenen Simone VD
Vangeel Nathalie SD
Vissers Peter VH
Willems Wilfried VH
Willemsens Marc VH
Woestenborghs Filip VH

04.03.126-uursloop Stein (Nederland)



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Ottevaere Hilde VD 66,248 48 178 6:00:00 11,04 05:26

10.03.12Pannekoekenmolenloop, Burgh-Haamstede
Michielsen Louisa VD 7,5 64 103 0:46:09 9,75 06:09
Sneyders Eddy VH 15 44 209 1:10:59 12,68 04:44
Smits Jef VH 15 46 209 1:11:07 12,66 04:44
Van Der Wangen Marc VH 15 51 209 1:11:37 12,57 04:46
Torremans Jos VH 15 84 209 1:15:59 11,84 05:04
Haest Eric VH 15 110 209 1:20:08 11,23 05:21
Maes Stefaan VH 15 116 209 1:21:38 11,02 05:27
Roose Marjelle SD 15 206 209 1:45:38 8,52 07:03
Roose Jan VH 15 207 209 1:45:39 8,52 07:03

11.03.12Flitsrun Averbode
Meeuwsen Roger VH 4 81 159 0:20:30 11,71 05:07
Van der Zijde Corrie VD 4 120 159 0:23:40 10,14 05:55
Van Loock Marc VH 4 129 159 0:24:07 9,95 06:02
Van Peer Francine VD 4 130 159 0:24:35 9,76 06:09
Smits Jef VH 8 9 217 0:29:32 16,25 03:42
Van Houten Eric VH 8 101 217 0:39:02 12,30 04:53
Torremans Jos VH 8 110 217 0:39:53 12,04 04:59
Mariën Liliane VD 8 112 217 0:40:08 11,96 05:01
Miechielsen Louisa VD 8 172 217 0:46:13 10,39 05:47
Smet Sven VH 8 209 217
Bellens Bart SH 12 54 214 0:53:47 13,39 04:29
Aerts Gunther VH 12 139 214 1:01:24 11,73 05:07
Baetens Jan VH 12 155 214 1:05:26 11,00 05:27
Van Looy Maud VD 12 171 214 1:11:24 10,08 05:57
Mertens Mieke VD 12 180 214 1:12:46 9,89 06:04
De Ceuster Jan VH 12 195 214
Persegael Jan VH 12 196 214

11.03.12KWB-Jogging St.-Jozef Olen
Daneels Diégo SH 4,3 3 80 0:15:34 16,57 03:37
Van Loock Marc VH 4,3 66 80 0:26:19 9,80 06:07
Aerts Jurgen VH 8,5 34 61 0:43:36 11,70 05:08
De Ceuster Jan VH 21,1 65 95 1:40:06 12,65 04:45
De Sobrie Herman VH 21,1 85 95 1:47:37 11,76 05:06
Van Loock Monik VD 21,1 89 95 1:54:29 11,06 05:26

18.03.12Natuurloop Herenthout
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Baetens Jan VH
De Bie Aloïs VH
De Ceuster Jan VH
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
De Visscher Els VD
Hermans Dirk VH
Jacobs Johan VH
Luyten Luc VH
Maes Stef VH
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Smits Jef VH
Torremans Jos VH
Van der Wangen Marc VH
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD
Versmissen Kamiel VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

25.03.12Bosloop Sint-Job-in't-Goor
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
De Locht Frank VH
De Visscher Els VD
Jacobs Johan VH
Janssen Shana SD
Luyten Danny VH
Luyten Luc VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Snijers Linda VD
Torremans Jos VH
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Houten Eric VH
Van Looy Maud VD
Versmissen Kamiel VH
Willems Wilfried VH

25.03.12Bosloop De Kangoeroe, Dessel
Aerts Jurgen VH
Woestenborghs Filip VH

25.03.12Marathon van Lier
Hermans Dirk VH 15,2 1:05:35 13,91 04:19
Nys Johan VH 15,5 1:13:59 12,57 04:46
Verwimp Filip VH 16,09 14 470 1:00:42 15,90 03:46
Vermeiren Koen VH 16,09 15 470 1:00:48 15,88 03:47
Quirynen Edgard VH 16,09 32 470 1:04:00 15,08 03:59



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Claessens Laurent VH 16,09 49 470 1:06:04 14,61 04:06
Janssen Jan VH 16,09 255 470 1:23:45 11,53 05:12
Van Loock Marc VH 16,09 447 470 1:43:08 9,36 06:25
Van Eemeren Joost VH 42,195 185 459 3:29:24 12,09 04:58
De Sobrie Herman VH 42,195 291 459 3:50:06 11,00 05:27
Vangoidsenhoven Dennis SH 42,195 329 459 3:58:23 10,62 05:39
Aerts Bob VH 42,195 415 459 4:23:22 9,61 06:14
Van Loock Monik VD 42,195 418 459 4:24:28 9,57 06:16

31.03.12Lentejogging Reet
Van Loock Marc VH 8,045 66 69 0:50:29 9,56 06:17

31.03.12Crêtes de Spa
De Bie Aloïs VH 21 910 1312 2:03:21 10,21 05:52

01.04.12Connemarathon, Maam Cross, Ierland
Smits Jef VH 21,1 30 2121 1:28:55 14,24 04:13
Daneels Diégo SH 21,1 112 2121 1:37:08 13,03 04:36
Van Robays Marleen VD 21,1 735 212 1:57:05 10,81 05:33
Miechielsen Louisa VD 21,1 1004 2121 2:03:52 10,22 05:52
Van Looy Maud VD 21,1 1308 2121 2:12:18 9,57 06:16
Mertens Mieke VD 21,1 1309 2121 2:12:17 9,57 06:16
Sneyders Eddy VH 42,2 53 674 3:25:32 12,32 04:52
Torremans Jos VH 42,2 161 674 3:45:21 11,24 05:20
De Ceuster Jan VH 42,2 266 674 3:59:24 10,58 05:40
Persegael Jan VH 42,2 396 674 4:21:22 9,69 06:12
Willems Wilfried VH 42,2 456 674 4:30:16 9,37 06:24
Ottevaere Hilde VD 63,3 43 209 5:47:29 10,93 05:29

06.04.12Appelbloesemjogging Gelrode
De Ceuster Jan VH
De Sobrie Herman VH
Mertens Mieke VD 13
Peeters Louis VH 13
Roose Jan VH 13
Roose Marjelle SD 13
Smits Jef VH 13
Van Loock Marc VH

07.04.12Kastelenloop Zandhoven
De Bie Aloïs VH 10 21 56 0:43:58 13,65 04:24 enkel + 50j

07.04.12Wijkloop Hazegras, Oostende
Brughmans Herman VH 6,666 11 18 0:34:20 11,65 05:09 enkel H5

08.04.12Humarathon Parijs
Mariën Liliane VD 10 280 585 0:49:02 12,24 04:54
Coenen Jeannine VD 21,1 451 644 1:49:19 11,58 05:11

09.04.12Paasjogging Olmen
Van Loock Monique VD 3,92 47 118 0:20:08 11,68 05:08
Van Loock Marc VH 3,92 76 118 0:23:49 9,88 06:05
van der Zijde Corrie VD 7,82 95 147 0:44:36 10,52 05:42
Van Looy Maud VD 7,82 96 147 0:44:38 10,51 05:42
Willems Wilfried VH 11,71 50 109 0:56:56 12,34 04:52
De Sobrie Herman VH 11,71 72 109 1:01:00 11,52 05:13
Miechielsen Louisa VD 11,71 78 109 1:02:39 11,21 05:21



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Torremans Jos VH 15,6 6 35 1:09:49 13,41 04:29

13.04.12Lentejogging Ravels
Luyten Jens SH 3,5 2 25 0:13:41 15,35 03:55
Janssen Shana SD 3,5 6 25 0:14:49 14,17 04:14
Luyten Danny VH 3,5 7 25 0:15:50 13,26 04:31
Luyten Luc VH 3,5 25 25 0:29:03 7,23 08:18
Jacobs Johan VH 7 2 63 0:25:56 16,20 03:42
Quirynen Edgard VH 7 5 63 0:27:08 15,48 03:53
Torremans Jos VH 7 8 63 0:30:27 13,79 04:21
Willems Wilfried VH 7 11 63 0:31:37 13,28 04:31
Verhaegen Sonja VD 7 16 63 0:33:20 12,60 04:46
Cambré Liesbeth SD 7 17 63 0:33:59 12,36 04:51
Roose Jan VH 7 18 63 0:34:24 12,21 04:55
Van Dooren Christine VD 7 20 63 0:34:36 12,14 04:57
Smits Jef VH 7 24 63 0:35:55 11,69 05:08
Miechielsen Louisa VD 7 28 63 0:36:58 11,36 05:17
De Schutter Romy SD 7 31 63 0:38:41 10,86 05:32
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 7 41 63 0:39:40 10,59 05:40
Van Looy Maud VD 7 44 63 0:40:21 10,41 05:46
Borgmans Vera VD 7 47 63 0:42:50 9,81 06:07
Mermans Rit VD 7 48 63 0:42:51 9,80 06:07
Van Loock Marc VH 7 51 63 0:43:39 9,62 06:14
Hermans An VD 7 60 63 0:47:40 8,81 06:49
Bellens Bart VH 10,5 14 85 0:43:11 14,59 04:07
Hermans Dirk VH 10,5 15 85 0:43:15 14,57 04:07
De Bie Aloïs VH 10,5 28 85 0:45:40 13,80 04:21
Sneyders Eddy VH 10,5 43 85 0:49:02 12,85 04:40
Aerts Gunther VH 10,5 47 85 0:50:10 12,56 04:47
Hermans Luc VH 10,5 60 85 0:53:29 11,78 05:06
Baetens Jan VH 10,5 61 85 0:53:49 11,71 05:08
Snijers Linda VD 10,5 74 85 0:55:57 11,26 05:20
Mertens Mieke VD 10,5 79 85 0:59:19 10,62 05:39
De Visscher Els VD 7 DNF

15.04.12Joggingloop Het GielsBos
De Schutter Romy SD 3
De Visscher Els VD 3
Luyten Luc VH 3
Baeten Jef VH 5
De Roover Steven SH 5
Engelen Gerda VD 5
Hermans An VD 5
Lemmens François VH 5
Van Loock Marc VH 5
Van Nueten Cis VH 5
Versmissen Kamiel VH 5
Wery Peter VH 5
Baeyens Annick VD 10
De Locht Frank VH 10
De Smet Peter VH 10
Luyten Danny VH 10
Luyten Jens SH 10
Mariën Liliane VD 10
Mermans Rit VD 10
Smet Sven VH 10
Van Der Wangen Marc VH 10



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

van der Zijde Corrie VD 10
Van Peer Francine VD 10
Van Rooy Carl VH 10
Vangoidsenhoven Dennis SH 10
Aerts Gunther VH 15
Augustyns Bruno VH 15
Baetens Jan VH 15
Bellens Bart SH 15
Borgmans Vera VD 15
Cambré Carle VH 15
Cambré Liesbeth SD 15
Daneels Diégo SH 15
De Bie Alois VH 15
De Ceuster Jan VH 15
De Sobrie Herman VH 15
Hermans Dirk VH 15
Jacobs Johan VH 15
Jacobs Mina VD 15
Laurijssens Patsy VD 15
Maes Stefaan VH 15
Meeuws Bettie VD 15
Meeuwsen Roger VH 15
Mertens Mieke VD 15
Miechielsen Louisa VD 15
Ottevaere Hilde VD 15
Peeters Louis VH 15
Persegael Jan VH 15
Quatacker Johan VH 15
Quirynen Edgard VH 15
Roose Jan VH 15
Roose Marjelle SD 15
Smits Jef VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Sysmans Paul VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Dooren Christine VD 15
Van Dooren Werner VH 15
Van Houten Eric VH 15
Van Loock Monik VD 15
Van Looy Maud VD 15
Van Peer Marc VH 15
Van Robays Marleen VD 15
Vandingenen Simone VD 15
Verelst Jan VH 15
Verhaegen Sonja VD 15
Vermeiren Danny VH 15
Vermeiren Frank VH 15
Vissers Peter VH 15
Willems Martine VD 15
Willems Wilfried VH 15
Woestenborghs Filip VH 15

15.04.12Marathon Rotterdam
De Gruyter Guy VH 42,2 2223 7530 3:37:18 11,65 05:09
Lemmens Ludo VH 42,2 3123 7530 3:47:46 11,12 05:24



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

15.04.12MarathonMilaan
Vermeiren Koen VH 42,2 209 3983 2:59:57 14,07 04:16
Verwimp Filip VH 42,2 572 3983 3:16:32 12,88 04:39
Swaans Tim VH 42,2 852 3983 3:24:24 12,39 04:51
Janssen Jan VH 42,2 2294 3983 3:55:27 10,75 05:35

18.04.12SeLenJo Bilzen
De Bie Alois VH 8,3 4 16 0:34:21 14,50 04:08

21.04.12Hyacintenjogging, Essenbeek-Halle
Luyten Jens SH 7,5 23 340 0:34:00 13,24 04:32
Janssen Shana SD 7,5 36 340 0:35:05 12,83 04:41
Luyten Danny VH 7,5 55 340 0:37:39 11,95 05:01
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 7,5 156 340 0:46:20 9,71 06:11
Ottevaere Hilde VD 7,5 214 340 0:51:38 8,72 06:53
Van Peer Francine VD 7,5 230 340 0:52:49 8,52 07:03
Van Loock Marc VH 7,5 231 340 0:52:50 8,52 07:03
Versmissen Kamiel VH 7,5 232 340 0:52:53 8,51 07:03
Jacobs Johan VH 14 15 401 0:58:13 14,43 04:10
Smits Jef VH 14 16 401 0:58:21 14,40 04:10
Vermeiren Frank VH 14 36 401 1:03:44 13,18 04:33
Meeuwsen Roger VH 14 58 401 1:06:13 12,69 04:44
De Locht Frank VH 14 65 401 1:06:54 12,56 04:47
Persegael Jan VH 14 103 401 1:12:10 11,64 05:09
Roose Jan VH 14 122 401 1:14:18 11,31 05:18
Verhaegen Sonja VD 14 127 401 1:14:51 11,22 05:21
Aerts Jurgen VH 14 172 401 1:17:46 10,80 05:33
Baetens Jan VH 14 192 401 1:19:06 10,62 05:39
Van Dooren Christine VD 14 196 401 1:19:22 10,58 05:40
Smet Sven VH 14 202 401 1:19:41 10,54 05:41
Snijers Linda VD 14 219 401 1:20:53 10,39 05:47
Van Looy Maud VD 14 249 401 1:23:53 10,01 06:00
Vandingenen Simone VD 14 282 401 1:26:39 9,69 06:11
Mertens Mieke VD 14 331 401 1:31:59 9,13 06:34
Roose Marjelle SD 14 332 401 1:32:00 9,13 06:34
Sneyders Eddy VH 21 45 201 1:38:22 12,81 04:41
Bellens Bart SH 21 38 201 1:41:49 12,38 04:51
Torremans Jos VH 21 72 201 1:42:41 12,27 04:53
Willems Wilfried VH 21 108 201 1:48:21 11,63 05:10
Van Houten Eric VH 21 136 201 1:53:49 11,07 05:25
Janssen Jan VH 21 165 201 2:02:30 10,29 05:50
Van Robays Marleen VD 21 169 201 2:03:27 10,21 05:53
Sneyders Jef VH 21 170 201 2:03:32 10,20 05:53
Woestenborghs Filip VH 21 174 201 2:05:33 10,04 05:59
Callewaert Katleen SD 21 178 201 2:05:56 10,01 06:00
Miechielsen Louisa VD 21 185 201 2:08:17 9,82 06:07

21.04.12Antwerp 10 miles en marathon
Verschueren Dieter SH 16,09 103 18016 0:59:01 16,36 03:40
Hermans Dirk VH 16,09 649 18016 1:07:46 14,25 04:13
Aerts Raf SH 16,09 1462 18016 1:12:40 13,29 04:31
Vermeiren Frank VH 16,09 1707 18016 1:13:40 13,10 04:35
Quatacker Johan VH 16,09 1820 18016 1:14:02 13,04 04:36
Cambré Liesbeth SD 16,09 3637 18016 1:20:01 12,06 04:58
Willems Eric VH 16,09 4856 18016 1:23:02 11,63 05:10
Cambré Carlo VH 16,09 10232 18016 1:34:14 10,24 05:51



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Lemmens Ludo VH 16,09 10868 18016 1:35:38 10,09 05:57
Van Looveren Peter VH 42,2 334 1591 3:26:48 12,24 04:54
Sysmans Paul VH 42,2 386 1591 3:29:22 12,09 04:58
Verdonck Hilde VD 42,2 857 1591 3:55:05 10,77 05:34
Aerts Gunther VH 42,2 914 1591 3:56:45 10,69 05:37
Aerts Bob VH 42,2 1331 1591 4:24:07 9,59 06:16

27.04.12Roba Dijkloop, Betekom
Van Loock Marc VH 6,5 168 199 0:40:46 9,57 06:16
De Sobrie Herman VH 11,2 102 221 0:50:58 13,19 04:33
Van Loock Monik VD 11,2 154 221 0:55:47 12,05 04:59
De Ceuster Jan VH 16,09 30 132 1:07:45 14,25 04:13

28.04.12Les Passerelles de la Lesse, Daverdisse
De Ceuster Jan VH 12 31 113 0:59:56 12,01 05:00
Van Dooren Werner VH 12 68 113 1:09:22 10,38 05:47

01.05.12SVK Bosloop, Oud-Heverlee
Van Loock Marc VH 7,85 307 376 0:53:34 8,79 06:49
Willems Wilfried VH 15,6 146 396 1:20:42 11,60 05:10
De Sobrie Herman VH 15,6 161 396 1:21:34 11,48 05:14
Van Loock Monik VD 15,6 231 396 1:27:00 10,76 05:35
Van Looy Maud VD 15,6 300 396 1:33:36 10,00 06:00

04.05.12Holvenjogging, Geel
Daneels Diégo SH 4,7 7 119 0:17:11 16,41 03:39
De Sobrie Herman VH 4,7 69 119 0:23:20 12,09 04:58
Van Loock Marc VH 4,7 98 119 0:28:47 9,80 06:07

05.05.12Oosteljogging, Geel
Van Loock Marc VH 6,2 78 84 0:37:48 9,84 06:06

06.05.12AVN Ochtendjogging, Wortel
Aerts Gunther VH 15
Baetens Jan VH 15
Bellens Bart SH 15
Borgmans Vera VD 5
Buylinckx Cindy VD
Coenen Jeannine VD
De Bie Aloïs VH 15
De Locht Frank VH 10
De Schutter Romy SD
De Sobrie Herman VH 15
De Visscher Els VD 10
Jacobs Johan VH 15
Janssen Jan VH 15
Janssen Shana SD 15
Luyten Danny VH 10
Luyten Jens SH 5
Luyten Luc VH 15
Maes Stef VH
Mariën Liliane VD
Mertens Ludwig VH
Mertens Mieke VD 5
Miechielsen Louisa VD 15
Ottevaere Hilde VD 15
Peeters Louis VH 15



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Persegael Jan VH 15
Quirynen Edgard VH 15
Roose Jan VH 15
Roose Marjelle SD 15
Smet Sven VH 15
Smits Jef VH 5
Sneyders Eddy VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Sysmans Paul VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Den Heuvel Katrien SD
Van Der Wangen Marc VH 15
Van Dooren Christine VD 10
Van Eemeren Joost VH 15
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 5
Van Houten Eric VH 15
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD 15
Van Robays Marleen VD 15
Van Tongerloo Betty VD
Vermeiren Frank VH 15
Vermeiren Koen VH 15
Versmissen Kamiel VH 5
Vissers Peter VH 15
Willems Wilfried VH 15
Woestenborghs Filip VH 15

11.05.12Dwars door de Abdij, Tongerlo
Meeuwsen Roger VH 4,3 13 231 0:16:15 15,88 03:47
Wery Peter VH 4,3 116 231 0:23:24 11,03 05:27
Noyens Kris VH 4,3 118 231 0:23:28 10,99 05:27
Versmissen Kamiel VH 4,3 167 231 0:26:00 9,92 06:03
Smits Jef VH 4,3 168 231 0:26:02 9,91 06:03
Van Loock Marc VH 4,3 177 231 0:26:30 9,74 06:10
Van Peer Francine VD 4,3 179 231 0:26:37 9,69 06:11
Van Looy Maud VD 4,3 190 231 0:27:20 9,44 06:21
Jacobs Bart VH 4,3 196 231 0:27:53 9,25 06:29
Van Der Wangen Marc VH 8,3 51 228 0:35:45 13,93 04:18
De Bie Aloïs VH 8,3 69 228 0:37:20 13,34 04:30
Willems Wilfried VH 8,3 87 228 0:38:29 12,94 04:38
Maes Paul VH 8,3 100 228 0:39:37 12,57 04:46
Mariën Liliane VD 8,3 109 228 0:40:07 12,41 04:50
Janssen Jan VH 8,3 126 228 0:41:17 12,06 04:58
Baetens Jan VH 8,3 129 228 0:41:33 11,99 05:00
Persegael Jan VH 8,3 152 228 0:43:34 11,43 05:15
Scheerlinck Cindy VD 8,3 193 228 0:48:11 10,34 05:48
Borgmans Vera VD 8,3 205 228 0:50:49 9,80 06:07
Jacobs Johan VH 12,3 60 207 0:51:09 14,43 04:10
Sneyders Eddy VH 12,3 77 207 0:52:30 14,06 04:16
Aerts Gunther VH 12,3 117 207 0:57:01 12,94 04:38
Janssen Shana SD 12,3 120 207 0:57:12 12,90 04:39
De Sobrie Herman VH 12,3 127 207 0:58:10 12,69 04:44
Van Houten Eric VH 12,3 128 207 0:58:15 12,67 04:44
Van Loock Monik VD 12,3 158 207 1:01:18 12,04 04:59
Van Dooren Christine VD 12,3 171 207 1:04:54 11,37 05:17



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Hermans Luc VH 12,3 172 207 1:04:58 11,36 05:17
Michielsen Louisa VD 12,3 182 207 1:08:05 10,84 05:32
Torremans Jos VH 12,3 183 207 1:08:06 10,84 05:32
Roose Jan VH 12,3 188 207 1:10:04 10,53 05:42
Roose Marjelle SD 12,3 197 207 1:13:23 10,06 05:58
Van Den Heuvel Katrien SD 12,3 202 207 1:23:17 8,86 06:46
Van Tongerloo Betty VD 12,3 203 207 1:24:06 8,78 06:50
Pluym Kristel VD 12,3 204 207 1:24:08 8,77 06:50

12.05.12Marathon Zeeuws Vlaanderen
De Gruyter Guy VH 42,2 242 377 4:04:01 10,38 05:47
Van Mierlo Bert VH 42,2 307 377 4:20:58 9,70 06:11
Luyten Luc VH 42,2 331 377 4:27:45 9,46 06:21

13.05.12Maasmarathon, Visé
Augustyns Bruno VH 42,2 29 482 2:58:18 14,20 04:14

16.05.12Avondjogging Wechelderzande
Jacobs Johan VH 4,1 1 138 0:14:23 17,10 03:30
Vermeiren Koen VH 4,1 2 138 0:14:25 17,06 03:31
Daneels Diégo SH 4,1 4 138 0:14:46 16,66 03:36
Luyten Jens SH 4,1 6 138 0:15:05 16,31 03:41
Sneyders Eddy VH 4,1 13 138 0:15:51 15,52 03:52
Vermeiren Frank VH 4,1 14 138 0:15:58 15,41 03:54
Vissers Peter VH 4,1 17 138 0:16:12 15,19 03:57
De Locht Frank VH 4,1 22 138 0:16:31 14,89 04:02
Janssen Shana SD 4,1 26 138 0:17:04 14,41 04:10
Verelst Jan VH 4,1 28 138 0:17:19 14,21 04:13
Willems Wilfried VH 4,1 30 138 0:17:37 13,96 04:18
Luyten Danny VH 4,1 34 138 0:17:56 13,72 04:22
Van Dooren Christine VD 4,1 49 138 0:19:23 12,69 04:44
Snijers Linda VD 4,1 54 138 0:20:10 12,20 04:55
Meeuws Bettie VD 4,1 58 138 0:20:33 11,97 05:01
Versmissen Kamiel VH 4,1 63 138 0:21:03 11,69 05:08
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 4,1 73 138 0:22:02 11,16 05:22
Swaans Tim VH 4,1 84 138 0:23:19 10,55 05:41
Buylinckx Cindy VD 4,1 105 138 0:25:44 9,56 06:17
Van Loock Marc VH 4,1 106 138 0:25:49 9,53 06:18
Hermans An VD 4,1 121 138 0:27:13 9,04 06:38
Van Looveren Peter VH 8,2 9 84 0:35:46 13,76 04:22
Aerts Gunther VH 8,2 12 84 0:36:20 13,54 04:26
Van Houten Eric VH 8,2 17 84 0:38:01 12,94 04:38
Maes Paul VH 8,2 23 84 0:38:49 12,67 04:44
Cambré Liesbeth SD 8,2 26 84 0:39:13 12,55 04:47
Van Dooren Werner VH 8,2 29 84 0:39:35 12,43 04:50
Van Robays Marleen VD 8,2 30 84 0:40:02 12,29 04:53
Coenen Jeannine VD 8,2 34 84 0:40:32 12,14 04:57
De Smet Peter VH 8,2 36 84 0:40:38 12,11 04:57
Baetens Jan VH 8,2 37 84 0:40:59 12,00 05:00
Smet Sven VH 8,2 38 84 0:41:03 11,99 05:00
Aerts Jurgen VH 8,2 42 84 0:41:32 11,85 05:04
Guns Bart SH 8,2 60 84 0:46:12 10,65 05:38
Engelen Gerda VD 8,2 69 84 0:48:23 10,17 05:54
Mermans Rit VD 8,2 70 84 0:48:32 10,14 05:55
Borgmans Vera VD 8,2 71 84 0:48:33 10,13 05:55
De Schutter Romy SD 8,2 72 84 0:48:34 10,13 05:55
Verwimp Filip VH 12,3 13 78 0:49:28 14,92 04:01



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Hermans Dirk VH 12,3 18 78 0:50:57 14,48 04:09
Sysmans Paul VH 12,3 23 78 0:52:44 13,99 04:17
De Bie Aloïs VH 12,3 27 78 0:53:04 13,91 04:19
Bellens Bart SH 12,3 29 78 0:53:28 13,80 04:21
Torremans Jos VH 12,3 38 78 0:56:28 13,07 04:35
Ottevaere Hilde VD 12,3 41 78 0:57:14 12,89 04:39
Peeters Guy VH 12,3 42 78 0:57:16 12,89 04:39
Sneyders Jef VH 12,3 43 78 0:57:31 12,83 04:41
Peeters Louis VH 12,3 44 78 0:57:36 12,81 04:41
Jacobs Luc VH 12,3 47 78 0:59:39 12,37 04:51
Van Der Wangen Marc VH 12,3 51 78 1:00:54 12,12 04:57
Janssen Jan VH 12,3 54 78 1:01:40 11,97 05:01
Miechielsen Louisa VD 12,3 64 78 1:05:28 11,27 05:19
Callewaert Katleen SD 12,3 65 78 1:06:00 11,18 05:22
Aerts Bob VH 12,3 66 78 1:06:03 11,17 05:22

17.05.12Averbode - Tongerlo
Aerts Raf VH 16 438 2248 1:13:04 13,14 04:34
Janssen Jan VH 16 990 2248 1:22:48 11,59 05:11

18.05.12Averechtenjogging, Hallaar
De Ceuster Jan VH 15 43 126 1:05:21 13,77 04:21

18.05.12Keignaertjogging, Oostende
Coenen Jeeannine VD 6 36 131 0:27:43 12,99 04:37

19.05.12Parel der Voorkempen, 's-Gravenwezel
Van Looy Maud VD 10
Versmissen Kamiel VH 10
Miechielsen Louisa VD 15
Persegael Jan VH 15
Roose Jan VH 15
Roose Marjelle SD 15
Sneyders Eddy VH 15
Torremans Jos VH 15
Willems Wilfried VH 15

20.05.12Parel der Kempen, Oostmalle
Daneels Diégo SH 4,5 3 111 0:15:58 16,91 03:33
Luyten Jens SH 4,5 12 111 0:17:28 15,46 03:53
De Schutter Romy SD 4,5 43 111 0:23:37 11,43 05:15
Van Loock Marc VH 4,5 68 111 0:27:38 9,77 06:08
Buylinckx Cindy VD 4,5 74 111 0:28:08 9,60 06:15
Torremans Jos VH 9 19 73 0:40:15 13,42 04:28
Luyten Danny VH 9 28 73 0:43:08 12,52 04:48
Coenen Jeannine VD 9 30 73 0:43:35 12,39 04:51
Mariën Liliane VD 9 33 73 0:44:12 12,22 04:55
Willems Wilfried VH 9 39 73 0:46:28 11,62 05:10
Maes Paul VH 9 40 73 0:46:29 11,62 05:10
Snijers Linda VD 9 43 73 0:46:58 11,50 05:13
Noyens Kris VH 9 45 73 0:47:24 11,39 05:16
Meeuws Bettie VD 9 51 73 0:48:09 11,21 05:21
Miechielsen Louisa VD 9 52 73 0:48:13 11,20 05:21
Mermans Rit VD 9 60 73 0:50:03 10,79 05:34
Hermans Dirk VH 16,09 27 118 1:10:40 13,66 04:24
Jacobs Johan VH 16,09 28 118 1:10:41 13,66 04:24
Vermeiren Koen VH 16,09 29 118 1:10:42 13,65 04:24



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Sneyders Eddy VH 16,09 32 118 1:11:52 13,43 04:28
Sysmans Paul VH 16,09 35 118 1:12:52 13,25 04:32
Vermeiren Frank VH 16,09 36 118 1:13:56 13,06 04:36
De Locht Frank VH 16,09 57 118 1:18:07 12,36 04:51
Peeters Louis VH 16,09 60 118 1:18:41 12,27 04:53
Aerts Gunther VH 16,09 66 118 1:19:48 12,10 04:58
Verelst Jan VH 16,09 92 118 1:27:35 11,02 05:27
Van Dooren Christine VD 16,09 95 118 1:29:21 10,80 05:33
Aerts Bob VH 16,09 99 118 1:32:14 10,47 05:44

20.05.12Marathon Leiden
Scheerlinck Cindy VD 21,1 2090 2:09:46 9,76 06:09
De Smet Peter VH 42,2 103 3:49:42 11,02 05:27

25.05.12Natuurloop Herenthout-Berlaar
De Sobrie Herman VH 14,3 176 281 1:14:31 11,51 05:13
Van Loock Monik VD 14,3 212 281 1:19:00 10,86 05:31

26.05.12Sinksenjogging Kasterlee
Aerts Jurgen VH 6 12 28 0:32:30 11,08 05:25
Persegael Jan VH 6 18 28 0:37:56 9,49 06:19
Versmissen Kamiel VH 6 19 28 0:37:56 9,49 06:19
Miechielsen Louisa VD 12 25 29 1:20:50 8,91 06:44
Roose Jan VH 12 26 29 1:20:50 8,91 06:44
Roose Marjelle SD 12 27 29 1:20:50 8,91 06:44
Willemsens Marc VH 18 24 24 1:50:56 9,74 06:10

27.05.1220 km van Brussel
Vermeiren Koen VH 20,4 480 ± 27250 1:21:54 14,95 04:01
Hermans Dirk VH 20,4 1121 ± 27250 1:27:13 14,03 04:17
Bellens Bart SH 20,4 4456 ± 27250 1:39:27 12,31 04:53

27.05.12Kleipikkersrun, Sint-Lenaarts
Daneels Diégo SH 3,3 3 70 0:11:58 16,55 03:38
Janssen Shana SD 3,3 13 70 0:13:38 14,52 04:08
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 3,3 43 70 0:17:50 11,10 05:24
Buylinckx Cindy VD 3,3 50 70 0:19:44 10,03 05:59
Jacobs Johan VH 6,6 2 60 0:24:25 16,22 03:42
Mariën Liliane VD 6,6 19 60 0:31:46 12,47 04:49
Van Dooren Christine VD 6,6 25 60 0:35:24 11,19 05:22
Mermans Rit VD 6,6 30 60 0:36:01 10,99 05:27
De Bie Aloïs VH 9,9 30 112 0:42:39 13,93 04:18
Aerts Gunther VH 9,9 40 112 0:46:24 12,80 04:41
Van Der Wangen Marc VH 9,9 44 112 0:46:57 12,65 04:45
Verelst Jan VH 9,9 68 112 0:50:39 11,73 05:07

28.05.12Moved to Help, Merksplas
Quirynen Edgard VH 4,2 17 51 0:21:50 11,54 05:12
Ottevaere Hilde VD 4,2 36 51 0:26:02 9,68 06:12
De Locht Frank VH 8,4 6 35 0:40:10 12,55 04:47
Peeters Louis VH 8,4 7 35 0:40:11 12,54 04:47
Bellens Bart SH 8,4 9 35 0:40:41 12,39 04:51
Maes Paul VH 8,4 10 35 0:40:56 12,31 04:52
Woestenborghs Filip VH 8,4 13 35 0:43:51 11,49 05:13
Aerts Jurgen VH 8,4 17 35 0:45:35 11,06 05:26
Willems Eric VH 12,6 2 15 1:00:56 12,41 04:50
Sneyders Eddy VH 16,8 10 23 1:19:25 12,69 04:44



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

De Sobrie Herman VH 16,8 15 23 1:23:07 12,13 04:57
Van Loock Monik VD 16,2 20 23 1:31:37 10,61 05:39

30.05.12Familietraining AC Lille
Mariën Liliane VD 5
Van Loock Marc VH 5
Coenen Jeannine VD 10
De Bie Aloïs VH 10
De Sobrie Herman VH 10
Sneyders Eddy VH 10
Torremans Jos VH 10
Van Der Wangen Marc VH 10
Van Loock Monik VD 10

01.06.12Stratenloop Weelde
Maes Paul VH 4,5 11 61 0:20:45 13,01 04:37
De Smet Peter VH 9 14 64 0:43:43 12,35 04:51
Engelen Gerda VD 9 57 64 0:54:10 9,97 06:01

02.06.12Halve van Renesse
Torremans Jos VH 21,1 310 620 1:55:04 11,00 05:27
Roose Marjelle SD 21,1 496 620 2:10:56 9,67 06:12
Miechielsen Louisa VD 21,1 497 620 2:10:55 9,67 06:12
Roose Jan VH 21,1 498 620 2:10:59 9,67 06:12
Haest Eric VH 21,1 620 620 2:58:32 7,09 08:28(gewandeld)

03.06.12Instap-gehuchtenjogging, Kasterlee
Mertens Mieke VD 7
Van Looy Maud VD 7
Willems Wilfried VH 7
Aerts Bob VH 14
Baetens Jan VH 14
De Locht Frank VH 14
Persegael Jan VH 14
Van Dooren Christine VD 14
Verdonck Hilde VD 14
Willems Eric VH 14
Willemsens Marc VH 14
Woestenborghs Filip VH 14
Aerts Gunther VH 21
Bellens Bart SH 21
Daneels Diégo SH 21
Jacobs Johan VD 21
Van Houten Eric VH 21
Van Robays Marleen VD 21
Verelst Jan VH 21
Sneyders Eddy VH 28
Ottevaere Hilde VD 35
Peeters Louis VH 35
Sneyders Jef VH 35

03.06.12Halve marathon Nijlen
Hermans Luc VH 21,1 169 191 1:58:05 10,72 05:36

06.06.12Stratenloop Hoogstraten
Verschueren Dieter SH 10 12 287 0:33:24 17,96 03:20
Vermeiren Koen VH 10 39 287 0:36:22 16,50 03:38



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

08.06.12Jogging De Mast, Kasterlee
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 3,25 20 37 0:17:30 11,14 05:23
Jacobs Johan VH 6,5 2 93 0:24:08 16,16 03:43
Luyten Jens SH 6,5 4 93 0:26:49 14,54 04:08
Van Der Wangen Marc VH 6,5 6 93 0:27:34 14,15 04:14
Janssen Shana SD 6,5 7 93 0:27:56 13,96 04:18
De Bie Aloïs VH 6,5 8 93 0:27:58 13,95 04:18
Willems Eric VH 6,5 11 93 0:28:56 13,48 04:27
Vermeiren Danny VH 6,5 16 93 0:29:38 13,16 04:34
Maes Paul VH 6,5 17 93 0:29:49 13,08 04:35
Persegael Jan VH 6,5 21 93 0:30:26 12,81 04:41
Mariën Liliane VD 6,5 26 93 0:31:08 12,53 04:47
Verdonck Hilde VD 6,5 27 93 0:31:17 12,47 04:49
Verhaegen Sonja VD 6,5 30 93 0:31:29 12,39 04:51
Aerts Jurgen VH 6,5 32 93 0:31:47 12,27 04:53
De Sobrie Herman VH 6,5 33 93 0:31:56 12,21 04:55
Baetens Jan VH 6,5 38 93 0:32:19 12,07 04:58
Snijers Linda VD 6,5 43 93 0:33:38 11,60 05:10
Miechielsen Louisa VD 6,5 51 93 0:34:38 11,26 05:20
Noyens Kris VH 6,5 52 93 0:34:41 11,24 05:20
Van Dooren Christine VD 6,5 70 93 0:36:39 10,64 05:38
Van Loock Marc VH 6,5 84 93 0:42:15 9,23 06:30
Hermans Dirk VH 13 10 98 0:54:43 14,26 04:13
Sneyders Eddy VH 13 20 98 0:57:28 13,57 04:25
De Gruyter Guy VH 13 21 98 0:57:50 13,49 04:27
Bellens Bart VH 13 22 98 0:58:00 13,45 04:28
Laurijssen Patsy VD 13 32 98 1:00:38 12,86 04:40
Aerts Gunther VH 13 38 98 1:01:40 12,65 04:45
Van Mierlo Bert VH 13 38 98 1:02:33 12,47 04:49
Roose Jan VH 13 55 98 1:06:49 11,67 05:08
Roose Marjelle SD 13 79 98 1:12:54 10,70 05:36
Nuyts Louis VH 13 80 98 1:13:43 10,58 05:40
Mermans Rit VD 13 92 98 1:18:22 9,95 06:02
Borgmans Vera VD 13 93 98 1:18:25 9,95 06:02

09.06.12Kapellekesloop, Minderhout
Daneels Diégo SH 3 9 117 0:10:36 16,98 03:32
Miechielsen Louisa VD 5,08 83 161 0:26:34 11,47 05:14
Engelen Gerda VD 5,08 106 161 0:28:33 10,68 05:37
Van Loock Marc VH 5,08 142 161 0:32:50 9,28 06:28
De Smet Peter VH 10,42 57 114 0:51:02 12,25 04:54
Van Loock Monik VD 10,42 63 114 0:51:56 12,04 04:59
De Sobrie Herman VH 21,1 51 92 1:39:14 12,76 04:42

10.06.12Natuurloop Salus Nostra
De Schutter Romy SD
Mermans Rit VD
Versmissen Kamiel VH
Mertens Mieke VD 5
Van Looy Maud VD 5
Willems Wilfried VH 5
Jacobs Johan VH 10
Janssen Shana SD 10
Luyten Danny VH 10
Torremans Jos VH 10
Van Dooren Christine VD 10



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Aerts Gunther VH 20
Baetens Jan VH 20
Bellens Bart SH 20
Miechielsen Louisa VD 20
Ottevaere Hilde VD 20
Peeters Louis VH 20
Persegael Jan VH 20
Smet Sven VH 20
Sneyders Eddy VH 20
Snijers Linda VD 20
Van Houten Eric VH 20
Verelst Jan VH 20
Vermeiren Frank VH 20
Woestenborghs Filip VH 20

16.06.12Mont Ventoux
Verwimp Filip VH 21 2:21:00 8,94 06:43
Vermeiren Koen VH 21 2:26:00 8,63 06:57
Van Der Wangen Marc VH 21 2:47:00 7,54 07:57
De Bie Aloïs VH 21 3:04:00 6,85 08:46

17.06.12Herentals-Tielen
Mariën Liliana VD 6 33 79 0:28:35 12,59 04:46
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 6 48 79 0:33:54 10,62 05:39
Van Looy Maud VD 6 59 79 0:36:08 9,96 06:01
Van Peer Francine VD 6 63 79 0:37:18 9,65 06:13
Van Loock Marc VH 6 64 79 0:37:23 9,63 06:14
Meeuwsen Roger VH 14,3 33 413 0:57:25 14,94 04:01
Sneyders Eddy VH 14,3 73 413 1:01:46 13,89 04:19
Vermeiren Frank VH 14,3 80 413 1:02:38 13,70 04:23
Luyten Jens SH 14,3 107 413 1:05:20 13,13 04:34
Vangoidsenhoven Dennis SH 14,3 113 413 1:05:39 13,07 04:35
Peeters Guy VH 14,3 118 413 1:06:12 12,96 04:38
Willems Eric VH 14,3 122 413 1:06:24 12,92 04:39
Peeters Louis VH 14,3 123 413 1:06:26 12,92 04:39
Vermeiren Danny VH 14,3 133 413 1:07:05 12,79 04:41
Ottevaere Hilde VD 14,3 136 413 1:07:27 12,72 04:43
Aerts Gunther VH 14,3 137 413 1:07:28 12,72 04:43
Laurijssen Patsy VD 14,3 138 413 1:07:31 12,71 04:43
Sneyders Jef VH 14,3 139 413 1:07:32 12,70 04:43
Sysmans Paul VH 14,3 143 413 1:07:37 12,69 04:44
Vissers Peter VH 14,3 163 413 1:08:30 12,53 04:47
Van Looveren Peeter VH 14,3 168 413 1:08:52 12,46 04:49
Luyten Danny VH 14,3 172 413 1:09:05 12,42 04:50
Hermans Dirk VH 14,3 176 413 1:09:25 12,36 04:51
Verelst Jan VH 14,3 208 413 1:11:42 11,97 05:01
Jacobs Luc VH 14,3 219 413 1:12:31 11,83 05:04
Torremans Jos VH 14,3 232 413 1:13:32 11,67 05:09
Verhaegen Sonja VH 14,3 237 413 1:13:51 11,62 05:10
Roose Jan VH 14,3 238 413 1:13:52 11,62 05:10
Persegael Jan VH 14,3 249 413 1:14:30 11,52 05:13
Coenen Jeannine VD 14,3 250 413 1:14:36 11,50 05:13
Woestenborghs Filip VH 14,3 253 413 1:14:45 11,48 05:14
Baetens Jan VH 14,3 257 413 1:14:57 11,45 05:14
Van Robays Marleen VD 14,3 259 413 1:15:07 11,42 05:15
Willems Wilfried VH 14,3 273 413 1:16:32 11,21 05:21
Aerts Jurgen VH 14,3 275 413 1:16:42 11,19 05:22



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Smet Sven VH 14,3 279 413 1:16:49 11,17 05:22
Luyten Luc VH 14,3 287 413 1:17:37 11,05 05:26
Snijers Linda VD 14,3 296 413 1:18:03 10,99 05:27
Aerts Bob VH 14,3 310 413 1:19:29 10,79 05:33
Callewaert Katleen VD 14,3 311 413 1:19:32 10,79 05:34
Miechielsen Louisa VD 14,3 325 413 1:21:11 10,57 05:41
Roose Marjelle SD 14,3 330 413 1:22:00 10,46 05:44
Janssen Patrick VH 14,3 341 413 1:23:34 10,27 05:51

22.06.12Dwars door Oud-Turnhout
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
De Bie Aloïs VH
De Schutter Romy SD
De Sobrie Herman VH
Engelen Gerda VD
Hermans Luc VH
Jacobs Johan VH
Janssen Shana SD
Mermans Rit VD
Miechielsen Louisa VD
Ottevaere Hilde VD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Sneyders Jef VH
Sysmans Paul VH
Van Dooren Christine VD
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Verdonck Hilde VD
Verhaegen Sonja VD
Vermeiren Koen VH
Versmissen Kamiel VH
Vissers Peter VH
Willems Eric VH

29.06.12Kardinaalsjogging Vorselaar
Meeuwsen Roger VH 5 8 153 0:18:54 15,87 03:47
Maes Paul VH 5 46 153 0:23:34 12,73 04:43
Van Houten Eric VH 5 47 153 0:23:35 12,72 04:43
De Schutter Romy SD 5 86 153 0:27:57 10,73 05:35
Van Loock Marc VH 5 124 153 0:33:18 9,01 06:40
Verwimp Filip VH 10 12 112 0:40:40 14,75 04:04
Van Eemeren Joost VH 10 18 112 0:42:36 14,08 04:16
Mariën Liliane VD 10 53 112 0:50:21 11,92 05:02
Baetens Jan VH 10 56 112 0:50:46 11,82 05:05
Aerts Gunther VH 10 61 112 0:52:34 11,41 05:15
Aerts Jurgen VH 10 65 112 0:53:36 11,19 05:22
Smet Sven VH 10 66 112 0:53:56 11,12 05:24
Torremans Jos VH 10 67 112 0:54:04 11,10 05:24
Roose Jan VH 10 68 112 0:54:04 11,10 05:24



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Noyens Kris VH 10 74 112 0:54:26 11,02 05:27
Miechielsen Louisa VD 10 83 112 0:56:20 10,65 05:38
Mermans Rit VD 10 111 112 1:12:00 8,33 07:12
Van Peer Francine VD 10 112 112 1:12:00 8,33 07:12
Vangoidsenhoven Dennis VH 15 21 59 1:07:27 13,34 04:30
De Bie Aloïs VH 15 25 59 1:08:41 13,10 04:35
De Sobrie Herman VH 15 29 59 1:11:16 12,63 04:45
Peeters Louis VH 15 30 59 1:11:52 12,52 04:47
Sneyders Eddy VH 15 41 59 1:16:17 11,80 05:05
De Locht Frank VH 15 42 59 1:16:17 11,80 05:05
Hermans Luc VH 15 47 59 1:18:02 11,53 05:12
Van Loock Monik VD 15 49 59 1:18:09 11,52 05:13
Bellens Bart SH 15 52 59 1:18:47 11,42 05:15

29.06.12Konterdamloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 7 24 101 0:33:47 12,43 04:50

30.06.12Kermisjogging Geel
Van Loock Marc VH 4,27 82 107 0:27:09 9,44 06:21

06.07.12Hoevejogging, Wiekevorst
De Sobrie Herman VH 7,3 62 90 0:37:25 11,71 05:08
Van Loock Monik VD 7,3 75 90 0:40:00 10,95 05:29
Van Loock Marc VH 7,3 87 90 0:45:31 9,62 06:14

07.07.12Marathon der Noorderkempen, Rijkevorsel
Mermans Rit VD 5 56 130 0:25:44 11,66 05:09
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 5 71 130 0:26:46 11,21 05:21
Hermans Dirk VH 10 23 105 0:39:54 15,04 03:59
Sysmans Paul VH 10 28 105 0:41:09 14,58 04:07
Verelst Jan VH 10 32 105 0:41:44 14,38 04:10
Aerts Gunther VH 10 46 105 0:43:37 13,76 04:22
Van Mierlo Bert VH 10 58 105 0:46:36 12,88 04:40
Engelen Gerda VD 10 104 105 0:56:41 10,59 05:40
Vermeiren Frank VH 21,1 10 84 1:35:15 13,29 04:31
De Smet Peter VH 21,1 42 84 1:50:09 11,49 05:13
De Locht Frank VH 21,1 55 84 1:54:11 11,09 05:25
Persegael Jan VH 21,1 57 84 1:54:30 11,06 05:26
Woestenborghs Filip VH 21,1 59 84 1:55:06 11,00 05:27
Baetens Jan VH 21,1 60 84 1:55:11 10,99 05:28
Aerts Bob VH 21,1 83 84 2:16:18 9,29 06:28
Sneyders Jef VH 42,2 39 106 3:41:21 11,44 05:15
Peeters Louis VH 42,2 40 106 3:41:22 11,44 05:15
Ottevaere Hilde VD 42,2 41 106 3:41:23 11,44 05:15
Bellens Bart SH 42,2 67 106 4:03:23 10,40 05:46
ALV-Zondaglopers 42,2 3 19 3:01:48 13,93 04:18
De Bie Alois VH
Sneyders Eddy VH
Janssen Jan VH
Maes Stef VH
Vermeiren Koen VH
Verwimp Filip VH
Kasteellopers 2: 42,2 7 19 3:27:02 12,23 04:54
Van Loock Marc VH
ALV-Meisjes-en-Jongens 42,2 8 19 3:27:29 12,20 04:55
Torremans Jos VH
Aerts Jurgen VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Miechielsen Louisa VD
Maes Paul VH
Mariën Liliane VD
Coenen Jeannine VD
Kasteellopers 1: 42,2 10 19 3:33:57 11,83 05:04
Van Loock Monik VD
De Sobrie Herman VH

21.07.12Dwars door Kasterlee
Quirynen Edgard VH 10 17 188 0:43:34 13,77 04:21
Willems Eric VH 10 33 188 0:46:34 12,88 04:39
Janssen Shana SD 10 39 188 0:48:17 12,43 04:50
Maes Paul VH 10 44 188 0:49:21 12,16 04:56
De Beckker Heidi SD 10 84 188 0:54:18 11,05 05:26
Mermans Rit VD 10 117 188 0:57:56 10,36 05:48
Willemsens Marc VH 10 120 188 0:58:16 10,30 05:50
Van Loock Marc VH 10 173 188 1:06:59 8,96 06:42
Jacobs Johan VH 16,1 64 320 1:09:57 13,81 04:21
Hermans Dirk VH 16,1 71 320 1:10:47 13,65 04:24
Vermeiren Koen VH 16,1 72 320 1:10:49 13,64 04:24
Vangoidsenhoven Dennis SH 16,1 84 320 1:11:46 13,46 04:27
Claessens Laurent VH 16,1 91 320 1:12:05 13,40 04:29
De Bie Aloïs VH 16,1 103 320 1:13:11 13,20 04:33
Sneyders Eddy VH 16,1 124 320 1:15:35 12,78 04:42
De Locht Frank VH 16,1 127 320 1:15:41 12,76 04:42
Sysmans Paul VH 16,1 133 320 1:16:24 12,64 04:45
Torremans Jos VH 16,1 152 320 1:17:53 12,40 04:50
Maes Stefaan VH 16,1 154 320 1:18:20 12,33 04:52
De Ceuster Jan VH 16,1 161 320 1:18:40 12,28 04:53
Verelst Jan VH 16,1 162 320 1:18:44 12,27 04:53
Aerts Gunther VH 16,1 172 320 1:19:29 12,15 04:56
Haest Eric VH 16,1 185 320 1:20:44 11,97 05:01
Woestenborghs Filip VH 16,1 224 320 1:26:09 11,21 05:21
Baetens Jan SH 16,1 226 320 1:26:22 11,18 05:22
Aerts Jurgen VH 16,1 235 320 1:28:00 10,98 05:28
Roose Jan VH 16,1 236 320 1:28:02 10,97 05:28
Miechielsen Louisa VD 16,1 272 320 1:33:04 10,38 05:47
Van Dooren Christine VD 16,1 297 320 1:39:19 9,73 06:10
Roose Marjelle SD 16,1 302 320 1:41:35 9,51 06:19
Nuyts Lowie VH 16,1 303 320 1:41:38 9,50 06:19

27.07.12LU - 2u van Herentals
Van Eemeren Joost VH 23,657 50 736 1:58:09 12,01 05:00
De Sobrie Herman VH 22,08 68 736 1:56:02 11,42 05:15
Aerts Gunther VH 22,08 77 736 1:58:20 11,20 05:22
Daneels Diégo SH 13,668 337 736 1:15:09 10,91 05:30
Van Loock Marc VH 12,88 363 736 1:32:22 8,37 07:10
Van Looy Maud VD 9,2 478 736 0:57:38 9,58 06:16
Van Loock Monik VD 5,695 624 736
Mariën Liliane VD 5,257 649 736

29.07.12Bosloop Gerhagen, Tessenderlo
Van Loock Marc VH 8,4 341 347 0:58:50 8,57 07:00
Hermans Dirk VH 13,8 71 381 0:58:54 14,06 04:16
Torremans Jos VH 13,8 352 381 1:21:00 10,22 05:52
Miechielsen Louisa VD 13,8 353 381 1:21:00 10,22 05:52



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

03.08.12Driegehuchtenjogging, Retie
Daneels Diégo SH 5,1 6 170 0:19:10 15,97 3:45
Bellens Bart SH
Cambré Carle VH
Cambré Liesbeth SD
De Smet Peter VH
Engelen Gerda VD
Maes Paul VH
Scheerlinck Cindy VD
Torremans Jos VH
Van Den Heuvel Katrien SD
Van Loock Marc VH
Van Tongerloo Betty VD

04.08.12Estafette Halve Marathon "Het GielsBos"
Van Goidsenhoven Dennis SH 7 10 95 0:28:59 14,49 4:08
Cambré Liesbeth SD 7 33 95 0:36:02 11,66 5:09
Roose Marjelle SD 7 49 95 0:38:26 10,93 5:29
De Visscher Els VD 7 81 95 0:46:02 9,12 6:35
Meeus Bettie VD 7 84 95 0:47:59 8,75 6:51

Atac Masters Heren VH 21,1 4 65 1:19:35 15,91 3:46
Meeuwsen Roger VH 7 0:27:41 15,17 3:57

Kaarvo - VH 21,1 5 65 1:20:35 15,71 3:49
Hermans Dirk VH 7 0:27:58 15,02 4:00

The Good, the bad & the ugly SH 21,1 12 65 1:26:35 14,62 4:06
Quatacker Zander SH 7 0:27:03 15,53 3:52
Quatacker Johan VH 7 0:30:05 13,96 4:18
Quatacker Jannes SH 7 0:29:27 14,26 4:12

The Three Musqueteers VH 21,1 15 65 1:27:59 14,39 4:10
Vermeiren Danny VH 7 0:32:00 13,13 4:34
Jacobs Johan VH 7 0:26:49 15,66 3:50
Quirynen Edgard VH 7 0:29:10 14,40 4:10

Kasteellopers 2 VH 21,1 21 65 1:37:04 13,04 4:36
De Sobrie Herman VH 7 0:32:04 13,10 4:35

De Connemaraatjes VG 21,1 25 65 1:38:19 12,88 4:40
Ottevaere Hilde VD 7 0:32:17 13,01 4:37
Van Robays Marleen VD 7 0:36:15 11,59 5:11
Sneyders Jef VH 7 0:29:47 14,10 4:15

Vermicelles SG 21,1 31 65 1:42:41 12,33 4:52
Servotte Seppe SH 7 0:31:57 13,15 4:34
Mermans Rit VD 7 0:37:47 11,12 5:24
Servotte Bram SH 7 0:32:57 12,75 4:42

De Woesties VH 21,1 33 65 1:43:41 12,21 4:55
Woestenborghs Filip VH 7 0:34:29 12,18 4:56

De Muppets D 21,1 36 65 1:44:41 12,09 4:58
Van Dooren Christine VD 7 0:37:38 11,16 5:23
Verhaegen Sonja VD 7 0:34:39 12,12 4:57
Janssen Shana VD 7 0:32:24 12,96 4:38



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Wilima VG 21,1 40 65 1:46:58 11,84 5:04
Mariën Liliane VD 7 0:34:55 12,03 4:59
Van Looy Maud VD 7 0:38:10 11,00 5:27
Willems Wilfried VH 7 0:33:53 12,40 4:50

Ravelse Masters VH 21,1 42 65 1:48:13 11,70 5:08
Cambré Carle VH 7 0:35:48 11,73 5:07

Snelle jongens VH 21,1 43 65 1:48:43 11,64 5:09
Smet Sven VH 7 0:35:27 11,85 5:04
Van Mierlo Bert VH 7 0:35:54 11,70 5:08

Kasteellopers 4 D 21,1 44 65 1:49:10 11,60 5:10
Van Loock Monik VD 7 0:37:00 11,35 5:17

Kasteellopers 5 VG 21,1 62 65 2:14:49 9,39 6:23
Van Loock Marc VH 7 0:45:33 9,22 6:30

Team 200 VH 21,1 64 65 2:22:50 8,86 6:46
Baeten Jef VH 7 0:48:28 8,67 6:55
Lemmens François VH 7 0:48:48 8,61 6:58

10.08.12Volleyrun, Retie
Vermeiren Frank VH 3,5 2 58 0:13:09 15,97 3:45
Haest Eric VH 7 20 70 0:32:35 12,89 4:39
Engelen Gerda VD 7 42 70 0:40:34 10,35 5:48
De Smet Peter VH 10,5 23 49 0:51:07 12,32 4:52
Ottevaere Hilde VD 14 26 29 1:11:28 11,75 5:06
Haest Eric VH 7 20 70 0:32:35 12,89 4:39

14.08.12Nachtloop Toblach
Mertens Mieke VD 10 53 65 1:05:33 9,15 6:33

15.08.12Merksplas Feest!

Miechielsen Louisa VD 2,9 6 15 0:18:18 9,51 6:19
Janssen Shana SD 5,8 4 23 0:27:46 12,53 4:47
Mariën Liliane VD 5,8 5 23 0:28:58 12,01 5:00
Van Robays Marleen VD 5,8 6 23 0:30:12 11,52 5:12
Van Dooren Christine VD 5,8 10 23 0:32:50 10,60 5:40
Van Loock Monik VD 5,8 16 23 0:35:18 9,86 6:05
Mermans Rit VD 5,8 18 23 0:35:45 9,73 6:10
Van Peer Francine VD 5,8 21 23 0:40:23 8,62 6:58
Coenen Jeannine VD 11,6 2 6 0:59:43 11,66 5:09
Ottevaere Hilde VD 11,6 3 6 1:00:11 11,56 5:11

De Roover Steven SH 2,9 14 32 0:16:08 10,79 5:34
Simons Gert VH 2,9 17 32 0:16:33 10,51 5:42
Noyens Kris VH 2,9 19 32 0:16:36 10,48 5:43
Wery Peter VH 2,9 20 32 0:17:28 9,96 6:01
Jacobs Bart VH 2,9 22 32 0:18:21 9,48 6:20
Versmissen Kamiel VH 2,9 31 32 0:19:50 8,77 6:50
Jacobs Johan VH 5,8 1 34 0:22:28 15,49 3:52
Quirynen Edgard VH 5,8 5 34 0:23:49 14,61 4:06
Vermeiren Danny VH 5,8 8 34 0:26:39 13,06 4:36
Aerts Gunther VH 5,8 10 34 0:26:56 12,92 4:39

Dames

Heren



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Verelst Jan VH 5,8 11 34 0:27:08 12,83 4:41
Maes Paul VH 5,8 16 34 0:28:00 12,43 4:50
De Sobrie Herman VH 5,8 18 34 0:29:24 11,84 5:04
Baetens Jan VH 5,8 21 34 0:30:23 11,45 5:14
Torremans Jos VH 5,8 22 34 0:30:34 11,38 5:16
Van Loock Marc VH 5,8 33 34 0:42:24 8,21 7:19
Hermans Dirk VH 11,6 5 23 0:50:00 13,92 4:19
Vermeiren Frank VH 11,6 6 23 0:50:42 13,73 4:22
Sneyders Eddy VH 11,6 9 23 0:51:49 13,43 4:28
Van Der Wangen Marc VH 11,6 11 23 0:54:35 12,75 4:42
De Bie Aloïs VH 11,6 12 23 0:55:00 12,65 4:44
Peeters Louis VH 11,6 17 23 0:57:37 12,08 4:58
Sneyders Jef VH 11,6 18 23 1:00:10 11,57 5:11
Willemsens Marc VH 11,6 19 23 1:02:08 11,20 5:21

17.08.12Halve Marathon Poppel
Van Loock Marc VH 5,5 22 26 0:35:16 9,36 6:25
Cambré Liesbeth SD 11,2 19 41 0:57:24 11,71 5:08
Cambré Carlo VH 11,2 20 41 0:57:25 11,70 5:08
De Beckker Heidi SD 11,2 27 41 0:59:53 11,22 5:21
De Bie Aloïs VH 21,1 17 54 1:36:54 13,07 4:36
De Sobrie Herman VH 21,1 26 54 1:42:15 12,38 4:51
Aerts Gunther VH 21,1 27 54 1:43:18 12,26 4:54
Van Loock Monik VD 21,1 40 54 1:51:33 11,35 5:17
Van Mierlo Bert VH 21,1 54 54 2:08:46 9,83 6:06

19.08.12TTR-Bosloop Tilburg
Forde Simon VH 5 1 39 0:21:20 14,06 4:16

24.08.12Hollewegjogging Lichtaart
Luyten Jens SH 5 19 189 0:20:41 14,50 4:08
Janssen Shana SD 5 26 189 0:21:42 13,82 4:20
Maes Paul VH 5 44 189 0:23:49 12,60 4:46
Mariën Liliane VD 5 46 189 0:23:54 12,55 4:47
Luyten Danny VH 5 47 189 0:23:55 12,54 4:47
Baetens Jan VH 5 52 189 0:24:17 12,35 4:51
Aerts Jurgen VH 5 57 189 0:24:24 12,30 4:53
Snijers Linda VD 5 81 189 0:26:30 11,32 5:18
Hermans Dirk VH 5 88 189 0:27:02 11,10 5:24
Jacobs Johan VH 5 89 189 0:27:04 11,08 5:25
De Sobrie Herman VH 5 103 189 0:27:49 10,78 5:34
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 5 104 189 0:28:06 10,68 5:37
Van Loock Monik VD 5 105 189 0:28:13 10,63 5:39
Van Dooren Christine VD 5 106 189 0:28:17 10,61 5:39
Engelen Gerda VD 5 114 189 0:28:37 10,48 5:43
Miechielsen Louisa VD 5 119 189 0:29:01 10,34 5:48
Mertens Mieke VD 5 131 189 0:30:04 9,98 6:01
Quirynen Edgard VH 10 11 186 0:40:54 14,67 4:05
Vermeiren Frank VH 10 20 186 0:42:07 14,25 4:13
Verelst Jan VH 10 38 186 0:44:30 13,48 4:27
Van Der Wangen Marc VH 10 45 186 0:45:20 13,24 4:32
De Locht Frank VH 10 46 186 0:45:22 13,23 4:32
Maes Stefaan VH 10 59 186 0:46:51 12,81 4:41
Verdonck Hilde VD 10 75 186 0:48:43 12,32 4:52
Willems Eric VH 10 76 186 0:48:45 12,31 4:52
Woestenborghs Filip VH 10 88 186 0:50:40 11,84 5:04
Aerts Bob VH 10 97 186 0:51:11 11,72 5:07



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

De Smet Peter VH 10 99 186 0:51:21 11,68 5:08
Van Robays Marleen VD 10 100 186 0:51:23 11,68 5:08
Haest Eric VH 10 103 186 0:51:36 11,63 5:10
Verhaegen Sonja VD 10 120 186 0:52:56 11,34 5:18
Roose Jan VH 10 121 186 0:52:57 11,33 5:18
Mermans Rit VD 10 138 186 0:55:07 10,89 5:31
Roose Marjelle SD 10 149 186 0:56:42 10,58 5:40
Willems Wilfried VH 10 151 186 0:56:49 10,56 5:41
Van Looy Maud VD 10 159 186 0:57:52 10,37 5:47
Nuyts Louis VH 10 160 186 0:58:19 10,29 5:50
Van Loock Marc VH 10 180 186 1:07:00 8,96 6:42
Vermeiren Koen VH 15 14 73 1:02:59 14,29 4:12
Verwimp Filip VH 15 29 73 1:06:53 13,46 4:28
Bellens Bart SH 15 40 73 1:10:14 12,81 4:41
Peeters Louis VH 15 46 73 1:11:44 12,55 4:47
Sneyders Eddy VH 15 64 73 1:20:39 11,16 5:23
De Bie Aloïs VH DNF

25.08.12Centrumloop Mol
Janssen Shana SD 5 11 107 0:21:24 14,02 4:17
Jacobs Johan VH 10 18 146 0:37:25 16,04 3:45
Sneyders Eddy VH 10 49 146 0:42:57 13,97 4:18
Baetens Jan VH 10 91 146 0:50:17 11,93 5:02
Van Dooren Christine VD 10 107 146 0:53:06 11,30 5:19

25.08.12Dwars door Turnhout
Luyten Jens SH 5,1 13 280 0:19:23 15,79 3:48
Luyten Danny VH 5,1 34 280 0:22:51 13,39 4:29
Verschueren Dieter SH 10,6 10 668 0:37:58 16,75 3:35
Hermans Dirk VH 10,6 32 668 0:42:04 15,12 3:58
De Beckker Heidi SD 10,6 256 668 0:52:36 12,09 4:58
Cambré Liesbeth SD 10,6 261 668 0:52:47 12,05 4:59
Cambré Carle VH 10,6 275 668 0:53:04 11,98 5:00
Snijers Linda VD 10,6 420 668 0:58:04 10,95 5:29

26.08.12Run-to-Walk-Again, Tielen
Aerts Bob VH
De Locht Frank VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Torremans Jos VH
Van Looy Maud VD
Verhaegen Sonja VD
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

31.08.12Landlopersjogging, Wortel
Daneels Diégo SH 2,94 10 101 0:11:06 15,89 3:47
De Schutter Romy SD 2,94 99 101 0:21:14 8,31 7:13
Vermeiren Frank VH 6,785 12 120 0:27:47 14,65 4:06
Luyten Jens SH 6,785 14 120 0:28:18 14,39 4:10
Van Der Wangen Marc VH 6,785 18 120 0:29:20 13,88 4:19
Luyten Danny VH 6,785 41 120 0:33:42 12,08 4:58
Torremans Jos VH 6,785 42 120 0:33:44 12,07 4:58
Mariën Liliane VD 6,785 43 120 0:33:45 12,06 4:58



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Quirynen Edgard VH 6,785 45 120 0:33:50 12,03 4:59
Jacobs Johan VH 6,785 46 120 0:33:52 12,02 4:59
Baetens Jan VH 6,785 55 120 0:35:30 11,47 5:14
Miechielsen Louisa VD 6,785 63 120 0:37:19 10,91 5:30
Janssen Shana SD 6,785 64 120 0:37:21 10,90 5:30
Van Houten Eric VH 6,785 65 120 0:37:22 10,89 5:30
Van Dooren Christine VD 6,785 69 120 0:38:34 10,56 5:41
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 6,785 72 120 0:38:47 10,50 5:43
Engelen Gerda VD 6,785 75 120 0:39:25 10,33 5:49
De Visscher Els VD 6,785 88 120 0:43:15 9,41 6:22
Baeten Jef VH 6,785 90 120 0:43:45 9,31 6:27
Meeuwsen Roger VH 9,38 10 106 0:37:10 15,14 3:58
De Smet Peter VH 9,38 52 106 0:44:26 12,67 4:44
Maes Paul VH 9,38 54 106 0:45:20 12,41 4:50
Verhaegen Sonja VD 9,38 58 106 0:46:31 12,10 4:58
Hermans Dirk VH 9,38 60 106 0:46:48 12,03 4:59
Aerts Jurgen VH 9,38 63 106 0:47:25 11,87 5:03
Snijers Linda VD 9,38 77 106 0:51:23 10,95 5:29
Aerts Gunther VH 9,38 78 106 0:52:45 10,67 5:37
Roose Jan VH 9,38 79 106 0:52:47 10,66 5:38
Versmissen Kamiel VH 9,38 84 106 0:53:51 10,45 5:44
Roose Marjelle SD 9,38 85 106 0:53:53 10,44 5:45
Borgmans Vera VD 9,38 92 106 0:55:43 10,10 5:56
Van Loock Marc VH 9,38 104 106 1:01:55 9,09 6:36
Mermans Rit VD 9,38 105 106 1:03:25 8,87 6:46
Van Peer Francine VD 9,38 106 106 1:03:26 8,87 6:46
De Sobrie Herman VH 16,165 40 98 1:15:37 12,83 4:41
Verdonck Hilde VD 16,165 50 98 1:18:55 12,29 4:53
Willems Eric VH 16,165 51 98 1:18:57 12,28 4:53
Bellens Bart VH 16,165 53 98 1:19:23 12,22 4:55
Van Loock Monik VD 16,165 58 98 1:20:11 12,10 4:58
De Gruyter Guy VH 16,165 78 98 1:27:29 11,09 5:25
Van Mierlo Bert VH 16,165 79 98 1:27:31 11,08 5:25
Sneyders Eddy VH 16,165 85 98 1:31:43 10,57 5:40
Woestenborghs Filip VH 16,165 93 98 1:41:35 9,55 6:17
Aerts Bob VH 16,165 94 98 1:41:37 9,54 6:17
Persegael Jan VH 16,165 95 98 1:41:38 9,54 6:17
De Locht Frank VH 16,165 96 98 1:41:39 9,54 6:17
Peeters Louis VH 16,165 97 98 1:41:41 9,54 6:17

31.08.12Strandloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 6 25 89 0:29:59 12,01 5:00

01.09.12Piereloop, Ravels
Persegael Jan VH 5 29 127 0:23:53 12,56 4:47
De Schutter Romy SD 5 66 127 0:28:46 10,43 5:45
Van Loock Marc VH 5 101 127 0:32:54 9,12 6:35
Van Peer Francine VD 5 102 127 0:32:54 9,12 6:35
Verschueren Dieter SH 10 2 87 0:36:32 16,42 3:39
Meeuwsen Roger VH 10 6 87 0:39:59 15,01 4:00
Van Der Wangen Marc VH 10 29 87 0:49:00 12,24 4:54
De Smet Peter VH 10 39 87 0:52:05 11,52 5:13
Mariën Liliane VD 10 40 87 0:52:09 11,51 5:13
Smet Sven VH 10 47 87 0:53:44 11,17 5:22
Vermeiren Koen VH 16,1 11 167 1:02:15 15,52 3:52
Jacobs Johan VH 16,1 22 167 1:05:36 14,73 4:04
Verwimp Filip VH 16,1 28 167 1:06:37 14,50 4:08



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Hermans Dirk VH 16,1 30 167 1:06:49 14,46 4:09
Quirynen Edgard VH 16,1 32 167 1:07:41 14,27 4:12
Sneyders Eddy VH 16,1 35 167 1:08:15 14,15 4:14
Vermeiren Frank VH 16,1 41 167 1:09:35 13,88 4:19
Van Eemeren Joost VH 16,1 43 167 1:10:09 13,77 4:21
Vermeiren Danny VH 16,1 51 167 1:12:14 13,37 4:29
Maes Stefaan VH 16,1 64 167 1:14:13 13,02 4:37
Van Peer Marc VH 16,1 67 167 1:15:22 12,82 4:41
Bellens Bart VH 16,1 75 167 1:16:43 12,59 4:46
Janssen Shana SD 16,1 79 167 1:18:15 12,35 4:52
Aerts Gunther VH 16,1 93 167 1:20:22 12,02 5:00
Van Houten Eric VH 16,1 94 167 1:20:35 11,99 5:00
Coenen Jeannine VD 16,1 98 167 1:21:17 11,88 5:03
Cambré Carle VH 16,1 103 167 1:21:39 11,83 5:04
Cambré Liesbeth SD 16,1 105 167 1:21:42 11,82 5:04
Baetens Jan VH 16,1 115 167 1:24:17 11,46 5:14
Torremans Jos VH 16,1 116 167 1:24:18 11,46 5:14
Van Robays Marleen VD 16,1 125 167 1:25:09 11,34 5:17
Verelst Jan VH 16,1 133 167 1:26:23 11,18 5:22
Van Dooren Christine VD 16,1 153 167 1:34:01 10,27 5:50
Miechielsen Louisa VD 16,1 159 167 1:37:22 9,92 6:03
Van Mierlo Bert VH 16,1 166 167 1:46:31 9,07 6:37

02.09.12Kom op tegen Kanker, Lichtaart
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
De Sobrie Herman VH
Verhaegen Sonja VD
Versmissen Kamiel VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Peeters Louis VH
Aerts Bob VH
Smet Sven VH
Scheerlinck Cindy VD
Aerts Jurgen VH
Vandingenen Simone VD
Willems Eric VH
Verdonck Hilde VD
Miechielsen Louisa VD
Torremans Jos VH

05.09.12Rond de Nieuwe Koerswijk, Oostende
Coenen Jeannine VD 6,1 19 92 0:27:31 13,30 4:31

09.09.12In Flanders Fields Marathon, Ieper
Peeters Louis VH 42,2 168 391 3:49:23 11,04 5:26

14.09.12Energizer Night Run, Deurne
De Beckker Heidi SD 9,5 591 4186 0:48:59 11,64 5:09
De Schutter Romy SD 9,5 2895 4186 1:03:46 8,94 6:43

15.09.11Oranje Flower Power Painter Marathon, Roelofarendsveen (Nl)
ALV meer power dan flower 42,2 6 103 2:42:58 15,54 3:52
Jacobs Johan VH
Quirynen Edgard VH
Torremans Jos VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Sneyders Eddy VH
ALV Woodstockers 42,2 22 103 3:03:54 13,77 4:21
Smet Sven VH
Maes Paul VH
Willems Wilfried VH
Verelst Jan VH
ALV meer flower dan power 42,2 42 103 3:15:17 12,97 4:38
Janssen Shana SD
Van Dooren Christine VD
Mariën Liliane VD
Van der Zijde Corrie VD
ALV make peace 42,2 57 103 3:25:21 12,33 4:52
Baetens Jan VH
Persegael Jan VH
Van Loock Marc VH
Aerts Jurgen VH
ALV hippies 42,2 70 103 3:32:58 11,89 5:03
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Verhaegen Sonja VD
Borgmans Vera VD
ALV honey bees 42,2 86 103 3:40:21 11,49 5:13
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Snijers Linda VD
Van Looy Maud VD

16.09.12Hermesloop Oostende
Coenen Jeannine VD 5,9 16 93 0:27:47 12,74 4:43

16.09.12Monumentenloop, Vorselaar
Michielsen Louisa VD 5,5 41 82 0:29:03 11,36 5:17
Scheerlinck Cindy VD 5,5 44 82 0:29:16 11,28 5:19
van der Zijde Corrie VD 5,5 61 82 0:33:39 9,81 6:07
Verschueren Dieter SH 14,195 3 116 0:54:14 15,70 3:49
Hermans Dirk VH 14,195 12 116 1:00:43 14,03 4:17
Torremans Jos VH 14,195 53 116 1:10:21 12,11 4:57
Smet Sven VH 14,195 87 116 1:18:52 10,80 5:33
Aerts Jurgen VH 14,195 88 116 1:18:53 10,80 5:33
Vermeiren Frank VH 28,195 20 93 2:10:27 12,97 4:38
Haest Eric VH 28,195 37 93 2:22:51 11,84 5:04
Ottevaere Hilde VD 28,195 51 93 2:31:40 11,15 5:23
Sneyders Jef VH 28,195 52 93 2:31:44 11,15 5:23
Aerts Gunther VH 28,195 58 93 2:35:48 10,86 5:32
De Sobrie Herman VH 42,195 44 109 3:51:26 10,94 5:29
Bellens Bart SH 42,195 49 109 3:56:12 10,72 5:36
Verdonck Hilde VD 42,195 50 109 3:57:08 10,68 5:37
De Ceuster Jan VH 42,195 53 109 3:58:41 10,61 5:39
Van Loock Monik VD 42,195 79 109 4:25:24 9,54 6:17
Van Mierlo Bert VH 42,195 109 110 5:40:00 7,45 8:03

16.09.12Zevendonk voor Muco
Aerts Bob VH
Baetens Jan VH
Borgmans Vera VD
Cambré Liesbeth SD
De Bie Aloïs VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

De Gruyter Guy VH
Hermans Luc VH
Jacobs Johan VH
Janssen Jan VH
Meeuws Bettie VD
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Quirynen Edgard VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Smits Jef VH
Swaans Tim VH
Torremans Jos VH
Van Der Wangen Marc VH
Van Dooren Christine VD
Van Eemeren Joost VH
Van Houten Eric VH
Van Peer Francine VD
Van Robays Marleen VD
Verelst Jan VH
Verhaegen Sonja VD
Vermeiren Danny VH
Vermeiren Koen VH
Verwimp Filip VH
Woestenborghs Filip VH
Van Lommel Anneleen VD
Versmissen Mirella VD

21.09.12Dwars door Weelde
Daneels Diégo SH 3,8 2 62 0:13:11 17,29 3:28
Bellens Bart SH 3,8 4 62 0:14:21 15,89 3:47
Miechielsen Louisa VD 7,6 28 57 0:39:17 11,61 5:10
Quirynen Edgard VH 10,4 4 66 0:43:50 14,24 4:13
Torremans Jos VH 10,4 25 66 0:50:37 12,33 4:52

22.09.12St.-Appolloniajogging, Stelen
Van Loock Marc VH 4,75 69 78 0:29:42 9,60 6:15
Jacobs Johan VH 12 8 61 0:47:14 15,24 3:56
Van Dooren Christine VD 12 55 61 1:07:14 10,71 5:36

29.09.12Recreatieve Jogging Prinsenpark, Retie
Torremans Jos VH 3
Versmissen Kamiel VH 3
Haest Eric VH 6
Janssen Jan VH 6
Miechielsen Louisa VD 6
Noyens Kris VH 6
Scheerlinck Cindy VD 6
Van der Zijde Corrie VD 6
Van Houten Eric VH 6
Wery Peter VH 6
Aerts Gunther VH 9
Aerts Jurgen VH 9
Baetens Jan VH 9



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Borgmans Vera VD 9
Smet Sven VH 9
Van Looy Maud VD 9
Verdonck Hilde VD 9
Willems Eric VH 9
Willems Wilfried VH 9
Roose Jan VH 15
Roose Marjelle SD 15
Sneyders Eddy VH 15
Verhaegen Sonja VD 15

29.09.12Trail Sint Pietersbergloop, Maastricht
Sneyders Jef VH 30 37 147 2:58:33 10,08 5:57
Peeters Louis VH 30 54 147 3:03:07 9,83 6:06

30.09.12Marathon van Oostende
Coenen Jeannine VD 42,195 149 239 3:52:51 10,87 5:31

30.09.12Marathon van Berlijn
Vermeiren Koen VH 42,195 781 26450 2:55:33 14,42 4:10
Jacobs Johan VH 42,195 1169 26450 2:58:50 14,16 4:14
Vermeiren Frank VH 42,195 4334 26450 3:22:00 12,53 4:47
Ottevaere Hilde VD 42,195 260 7898 3:23:48 12,42 4:50
Nys Johan VH 42,195 11849 26450 3:51:57 10,91 5:30
Van Dooren Christine VD 42,195 4431 7898 4:28:41 9,42 6:22

30.09.12Baxters Loch Ness Marathon
De Ceuster Jan VH 42,195 509 2551 3:43:03 11,35 5:17

06.10.12Zeeland Marathon
Torremans Jos VH 42,195 580 1405 4:07:14 10,24 5:52

06.10.12Janssen Jogging
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 4 10 38 0:21:55 10,95 5:29
De Roover Steven SH 4 13 38 0:23:01 10,43 5:45
Noyens Kris VH 4 23 38 0:25:45 9,32 6:26
Jacobs Bart VH 4 24 38 0:25:54 9,27 6:28
Mertens Mieke VD 4 26 38 0:26:28 9,07 6:37
Van Peer Francine VD 4 27 38 0:26:32 9,05 6:38
Versmissen Kamiel VH 4 29 38 0:28:20 8,47 7:05
Van Der Eycken Luc VH 8 6 36 0:35:16 13,61 4:25
Snijers Linda VD 8 14 36 0:42:56 11,18 5:22
Van Loock Marc VH 8 28 36 0:52:26 9,15 6:33
Sneyders Jef VH 16 4 11 1:09:45 13,76 4:22

07.10.12Marathon van Bremen
Janssens Patrick VH 42,195 993 1118 4:39:13 9,07 6:37

07.10.12Neteloop, Hulshout
Aerts Jurgen VH 6,785 77 118 0:34:33 11,78 5:06

07.10.12Dwars door Hasselt
Hermans Dirk VH 15 185 2325 1:01:02 14,75 4:04
Van Eemeren Joost VH 15 598 2325 1:08:17 13,18 4:33
Jacobs Luc VH 15 923 2325 1:12:15 12,46 4:49

07.10.12Trail du Barrage, Engreux
Verhaegen Sonja VD 14 106 1:56:00 7,24 8:17



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Roose Marjelle SD 14 107 1:56:00 7,24 8:17
Roose Jan VH 14 128 2:18:19 6,07 9:53
Nuyts Louis VH 14 129 2:18:24 6,07 9:53

07.10.12Den Driesch Loop, Valkenburg aan de Geul
Van der Zijde Corrie VD 5 29 36 0:39:26 7,61 7:53

07.10.12Brussels Marathon en Half Marathon
De Beckker Heidi SD 21,1 2727 6392 1:52:18 11,27 5:19

14.10.12De Lage Landen Marathon Eindhoven
Peeters Louis VH 21,1 936 6963 1:37:49 12,94 4:38
Van Houten Eric VH 21,1 2507 6963 1:48:05 11,71 5:07
Van Robays Marleen VD 21,1 2835 6963 1:49:43 11,54 5:12
Vermeiren Frank VH 21,1 2836 6963 1:49:43 11,54 5:12
Augustyns Bruno VH 42,195 140 1285 2:54:58 14,47 4:09

14.10.12Marathon, Keulen
De Locht Frank VH 42,195 938 3952 3:32:49 11,90 5:03
Woestenborghs Filip VH 42,195 3361 3952 4:19:14 9,77 6:09
Aerts Bob VH 42,195 3405 3952 4:20:28 9,72 6:10

20.10.12Cross der Jongeren, Westerlo
De Roover Steven SH 4 80 130 0:24:42 9,72 6:10
Noyens Kris VH 4 105 130 0:28:18 8,48 7:04
Jacobs Bart VH 4 106 130 0:28:23 8,46 7:06
Versmissen Kamiel VH 4 107 130 0:28:23 8,46 7:06
Jacobs Johan VH 8 11 141 0:31:55 15,04 3:59
De Ceuster Jan VH 8 24 141 0:34:48 13,79 4:21
Aerts Gunther VH 8 37 141 0:37:04 12,95 4:38
Verelst Jan VH 8 52 141 0:38:25 12,49 4:48
Van Loock Monik VD 8 62 141 0:40:20 11,90 5:03
Van Dooren Christine VD 8 96 141 0:45:37 10,52 5:42
Van der Zijde Corrie VD 8 119 141 0:50:02 9,59 6:15
De Visscher Els VD 8 123 141 0:51:54 9,25 6:29
Van Loock Marc VH 8 125 141 0:52:29 9,15 6:34
Quirynen Edgard VH 12 14 69 0:51:24 14,01 4:17
Sneyders Eddy VH 12 39 69 0:58:28 12,31 4:52

20.10.12Massajogging Jogging Team De Olifant, Oostende
Coenen Jeannine VD 10,3 22 98 0:47:43 12,95 4:38

21.10.12Lieremanloop, Oud-Turnhout
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Bellens Bart SH
Coenen Jeannine VD
De Bie Aloïs VH
De Gruyter Guy VH
De Locht Frank VH
De Visscher Els VD
Jacobs Johan VH
Janssen Jan VH
Lemmens Ludo VH
Maes Stefaan VH
Meeuws Bettie VD
Mertens Mieke VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Ottevaere Hilde VD
Peeters Louis VH
Roose Jan VH
Roose Marjelle SD
Smet Sven VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Sneyders Jef VH
Snijers Linda VD
Sysmans Paul VH
Van Der Wangen Marc VH
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Looy Maud VD
Vandingenen Simone VD
Verdonck Hilde VD
Verelst Jan VH
Verhaegen Sonja VD
Vermeiren Koen VH
Versmissen Kamiel VH
Verwimp Filip VH
Willems Eric VH
Woestenborghs Filip VH

21.10.12Ecomaratone del Chianti, Siena
Torremans Jos VH 18 319 869 1:44:14 10,36 5:47
Persegael Jan VH 18 610 869 2:00:05 8,99 6:40
Baetens Jan VH 18 698 869 2:05:37 8,60 6:59
Miechielsen Louisa VD 18 799 869 2:21:37 7,63 7:52

21.10.12Les Crêtes La Hulpoise
Hermans Dirk VH 15 82 637 1:05:40 13,71 4:23

28.10.12Marathon Etten-Leur, Nederland
Aerts Gunther VH 42,195 180 278 3:50:00 11,01 5:27

03.11.12Zilvermeerloop Mol
Scheerlinck Cindy VD 5 128 215 0:26:49 11,19 5:22
Van der Zijde Corrie VD 5 153 215 0:27:56 10,74 5:35
Mertens Mieke VD 5 184 215 0:31:29 9,53 6:18
Smits Jef VH 5 185 215 0:31:30 9,52 6:18
Vermeiren Koen VH 10 15 242 0:37:28 16,01 3:45
Jacobs Johan VH 10 26 242 0:38:36 15,54 3:52
Verwimp Filip VH 10 49 242 0:40:29 14,82 4:03
Hermans Dirk VH 10 51 242 0:40:33 14,80 4:03
Quirynen Edgard VH 10 52 242 0:40:35 14,78 4:04
De Bie Aloïs VH 10 70 242 0:42:48 14,02 4:17
Vermeiren Danny VH 10 82 242 0:43:35 13,77 4:22
Van Peer Marc VH 10 86 242 0:44:02 13,63 4:24
Gielen Monique VD 10 90 242 0:44:18 13,54 4:26
Torremans Jos VH 10 91 242 0:44:21 13,53 4:26
Maes Stefaan VH 10 98 242 0:45:01 13,33 4:30
Verelst Jan VH 10 105 242 0:45:25 13,21 4:32
Haest Eric VH 10 136 242 0:47:41 12,58 4:46



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Loock Monik VD 10 138 242 0:47:53 12,53 4:47
Aerts Gunther VH 10 146 242 0:48:39 12,33 4:52
Van Der Wangen Marc VH 10 149 242 0:48:47 12,30 4:53
Woestenborghs Filip VH 10 153 242 0:49:33 12,11 4:57
Aerts Jurgen VH 10 160 242 0:50:28 11,89 5:03
Van Dooren Christine VD 10 195 242 0:53:14 11,27 5:19
Persegael Jan VH 10 196 242 0:53:15 11,27 5:20
Miechielsen Louisa VD 10 197 242 0:53:28 11,22 5:21
Van Loock Marc VH 10 235 242 1:02:54 9,54 6:17

04.11.12Bos- en Natuurloop GielsBos
Snijers Linda VD
Willems Wilfried VH 3
Baetens Jan VH 5
De Roover Steven SH 5
Heirman Jurgen SH 5
Jacobs Bart VH 5
Luyten Jens SH 5
Smits Jef VH 5
Van Dooren Christine VD 5
Van Nueten Cis VH 5
Versmissen Kamiel VH 5
Baeten Jef VH 8
Beckers Annick VD 10
Cambré Carlo VH 10
De Visscher Els VD 10
Gielen Monique VD 10
Janssen Jan VH 10
Lemmens Ludo VH 10
Maes Paul VH 10
Mariën Liliane VD 10
Mentens Willy VH 10
Mertens Mieke VD 10
Peeters Guy VH 10
Torremans Jos VH 10
Van der Zijde Corrie VD 10
Van Gool Walter VH 10
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 10
Van Looy Maud VD 10
Van Peer Francine VD 10
Van Peer Marc VH 10
Verschueren Dieter SH 10
Verschuren Marc VH 10
Miechielsen Louisa VD 13
Aerts Gunther VH 15
Aerts Jurgen VH 15
Augustijns Bruno VH 15
Borgmans Vera VD 15
Cambré Liesbeth SD 15
Coenen Jeannine VD 15
De Bie Aloïs VH 15
De Kort Erik VH 15
De Sobrie Herman VH 15
De Wagter Kaat VD 15
Haest Eric VH 15
Hermans Dirk VH 15
Jacobs Johan VH 15



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Jacobs Mina VD 15
Luyten Danny VH 15
Maes Stefaan VH 15
Meeuws Bettie VD 15
Meeuwsen Roger VH 15
Meir Katho SD 15
Peeters Piet VH 15
Persegael Jan VH 15
Quirynen Edgard VH 15
Roose Jan VH 15
Smet Sven VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Sysmans Paul VH 15
Van Der Wangen Marc VH 15
Van Eemeren Joost VH 15
Van Loock Marc VH 15
Van Loock Monik VD 15
Van Mierlo Bert VH 15
Van Staeyen Dirk VH 15
Vandingenen Simone VD 15
Verdonck Hilde VD 15
Verelst Jan VH 15
Verhaegen Sonja VD 15
Vermeiren Koen VH 15
Verwimp Filip VH 15
Willems Eric VH 15
Woestenborgs Filip VH 15
Aerts Bob VH 30
De Gruyter Guy VH 30
Peeters Louis VH 33
Ottevaere Hilde VD 35
Sneyders Jef VH 35

11.11.12Les 4 Cimes du Pays de Herve, Battice
De Sobrie Herman VH 33 384 602 3:12:23 10,29 5:50
Van Loock Monik VD 33 469 602 3:23:24 9,73 6:10

17.11.12Cohe halve marathon, Herentals
Vermeiren Koen VH 21,1 6 70 1:25:55 14,74 4:04

18.11.12Marathon Kasterlee
Verschueren Dieter SH 21,1 19 1085 1:23:44 15,12 3:58
Jacobs Johan VH 21,1 30 1085 1:25:31 14,80 4:03
Van Ginneken Mario VH 21,1 33 1085 1:26:19 14,67 4:05
Augustijns Bruno VH 21,1 50 1085 1:27:50 14,41 4:10
Quirynen Edgard VH 21,1 88 1085 1:32:19 13,71 4:23
Hermans Dirk VH 21,1 89 1085 1:32:14 13,73 4:22
Verwimp Filip VH 21,1 98 1085 1:32:17 13,72 4:22
Vermeiren Frank VH 21,1 108 1085 1:33:26 13,55 4:26
Sysmans Paul VH 21,1 119 1085 1:34:24 13,41 4:28
Quatacker Zander SH 21,1 130 1085 1:33:05 13,60 4:25
Vissers Peter VH 21,1 135 1085 1:35:33 13,25 4:32
Bellens Bart SH 21,1 142 1085 1:35:54 13,20 4:33
De Locht Frank VH 21,1 166 1085 1:37:08 13,03 4:36
Torremans Jos VH 21,1 217 1085 1:38:40 12,83 4:41
Willems Eric VH 21,1 224 1085 1:39:59 12,66 4:44
Verelst Jan VH 21,1 291 1085 1:43:14 12,26 4:54



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Peeters Piet VH 21,1 1085 1:43:50 12,19 4:55
De Bie Aloïs VH 21,1 318 1085 1:44:20 12,13 4:57
Haest Eric VH 21,1 341 1085 1:45:16 12,03 4:59
Verhaegen Sonja VD 21,1 402 1085 1:47:19 11,80 5:05
Van Houten Eric VH 21,1 441 1085 1:48:58 11,62 5:10
Coenen Jeaninne VD 21,1 446 1085 1:49:04 11,61 5:10
Roose Jan VH 21,1 457 1085 1:49:22 11,58 5:11
Van Peer Marc VH 21,1 458 1085 1:49:17 11,58 5:11
Cambré Liesbeth SD 21,1 467 1085 1:49:45 11,54 5:12
Van Robays Marleen VD 21,1 572 1085 1:53:04 11,20 5:22
Aerts Jurgen VH 21,1 617 1085 1:55:41 10,94 5:29
Persegael Jan VH 21,1 618 1085 1:55:42 10,94 5:29
Smet Sven VH 21,1 627 1085 1:55:49 10,93 5:29
Van Mierlo Bert VH 21,1 662 1085 1:57:24 10,78 5:34
De Beckker Heidi SD 21,1 712 1085 1:58:09 10,72 5:36
Snijers Linda VD 21,1 744 1085 1:59:56 10,56 5:41
Van Dooren Christine VD 21,1 772 1085 2:00:51 10,48 5:44
Roose Marjelle SD 21,1 815 1085 2:04:22 10,18 5:54
Vandingenen Simone VD 21,1 896 1085 2:08:16 9,87 6:05
Miechielsen Louisa VD 21,1 917 1085 2:08:34 9,85 6:06
Borgmans Vera VD 21,1 1031 1085 2:21:30 8,95 6:42
De Gruyter Guy VH 42,2 112 403 3:32:35 11,91 5:02
Peeters Louis VH 42,2 117 403 3:33:27 11,86 5:03
Ottevaere Hilde VD 42,2 121 403 3:34:41 11,79 5:05
Sneyders Jef VH 42,2 122 403 3:34:40 11,80 5:05
Vangoidsenhoven Dennis SH 42,2 125 403 3:35:16 11,76 5:06
Quatacker Johan VH 42,2 142 403 3:37:06 11,66 5:09
Vermeiren Danny VH 42,2 177 403 3:46:47 11,16 5:22
Verdonck Hilde VD 42,2 259 403 4:01:16 10,49 5:43
Woestenborghs Filip VH 42,2 315 403 4:15:22 9,92 6:03
Aerts Bob VH 42,2 320 403 4:17:59 9,81 6:07

18.11.12Hetric Challenge, Lichtaart
De Ceuster Jan VH 6 17 83 0:29:30 12,20 4:55
Janssen Jan VH 6 57 83 0:37:13 9,67 6:12

18.11.12TTR-Bosloop, Tilburg, Nl
Forde Simon VH 5 2 36 0:20:44 14,47 4:09

24.11.12KAVVV Criteriumcross, Stabroek
De Ceuster Jan VH 6 23 25 0:28:52 12,47 4:49

24.11.12Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 5 149 188 0:31:12 9,62 6:14

25.11.12Veldloop Arendonk
Gielen Monique VD 4,7 7 17 0:20:58 13,45 4:28
Coenen Jeannine VD 4,7 12 17 0:22:39 12,45 4:49

02.12.12Pannenkoekenjogging Wuustwezel
Van Loock Marc VH
Versmissen Kamiel VH

09.12.12Waspikse Stratenloop
De Bie Aloïs VH 10 41 187 0:42:38 14,07 4:16

16.12.12Viator, Spanje



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van der Zijde Corrie VD 8 0:43:41 10,99 5:28

22.12.12Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 5 114 162 0:31:09 9,63 6:14
Hermans Dirk VH 16,1 46 273 1:08:00 14,21 4:13

22.12.12Santa Run Antwerpen
Jacobs Johan VH 5 290 3940 0:26:57 11,13 5:23
Van Dooren Christine VD 5 2471 3940 0:42:00 7,14 8:24
Snijers Linda VD 5 2731 3940 0:43:52 6,84 8:46
Luyten Danny VH 5 2744 3940 0:43:55 6,83 8:47

23.12.12Kerstjogging, Lille
Persegael Jan VH 5,2 8 51 0:23:27 13,30 4:31
Coenen Jeannine VD 5,2 9 51 0:24:14 12,87 4:40
Luyten Luc VH 5,2 14 51 0:27:02 11,54 5:12
De Visscher Els VD 5,2 34 51 0:32:31 9,60 6:15
Van Loock Marc VH 5,2 44 51 0:34:21 9,08 6:36
Vermeiren Koen VH 10,3 6 51 0:41:43 14,81 4:03
Sneyders Eddy VH 10,3 11 51 0:43:01 14,37 4:11
De Bie Aloïs VH 10,3 14 51 0:46:07 13,40 4:29
Van Eemeren Joost VH 10,3 15 51 0:46:09 13,39 4:29
Peeters Louis VH 10,3 22 51 0:47:36 12,98 4:37
Van Der Wangen Marc VH 10,3 26 51 0:48:23 12,77 4:42
Van Loock Monik VD 10,3 28 51 0:50:22 12,27 4:53

23.12.12Veldloop Atac, Lille
Coenen Jeannine VD 5,05 44 55 0:28:28 10,64 5:38
Meeuwsen Roger VH 6,6 71 108 0:30:41 12,91 4:39

26.12.12Kerstcorrida Herehthout
Aerts Jurgen VH 3,2 74 211 0:15:08 12,69 4:44
Van Loock Marc VH 3,2 135 211 0:19:05 10,06 5:58
Coenen Jeannine VD 6,5 24 57 0:30:46 12,68 4:44
Van Loock Monik VD 6,5 25 57 0:30:52 12,63 4:45

29.12.12Kersttoertocht, Vorselaar
Mertens Mieke VD 5
Miechielsen Louisa VD 5
Van Peer Francine VD 5
Versmissen Kamiel VH 5
De Visscher Els VD 11
Mariën Liliane VD 11
Smits Jef VH 11
Torremans Jos VH 11
Van Der Veken Katrien VD 11
Van Looy Maud VD 11
Aerts Bob VH 15
Aerts Gunther VH 15
Coenen Jeannine VD 15
De Locht Frank VH 15
Hermans Dirk VH 15
Meeuws Bettie VD 15
Meeuwsen Roger VH 15
Minnen Joris VH 15
Peeters Louis VH 15
Persegael Jan VH 15



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Roose Jan VH 15
Roose Marjelle SD 15
Sneyders Eddy VH 15
Swaanen Gert VH 15
Van Peer Marc VH 15
Verelst Jan VH 15
Willems Wilfried VH 15
Willemsens Marc VH 15
Aerts Jurgen VH
Maes Marjan VD
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Woestenborghs Filip VH

30.12.12Eindejaarscorrida Leuven
Claessens Laurent VH 12 246 1660 0:52:16 13,78 4:21

31.12.12Oudejaarsloop Hilvarenbeek (Nl)
Forde Simon VH 5 8 123 0:19:01 15,78 3:48
De Bie Aloïs VH 10 66 294 0:42:22 14,16 4:14


